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DEDICATORIA

A Deus pelo devaneio de um sonho que iniciou-se héa cinco
anos, timidamente e ainda com o preceito de que nunca seria
possivel tal faganha. Mas, € incrivel como ele prepara, capacita,
disciplina e alimenta espiritualmente a fé dando sabedoria
para enfrentar os imensos obstaculos da vida. Hoje e sempre
glorificarei e agradecerei pela bencao alcancada.



APRESENTACAO

O enredo contido nesta obra tem a pretensao de socializar
com satisfagéo o resultado de uma pesquisa no curso de mestrado
profissional em artes, tendo adotado como meandro norteador uma
semana de oficina com a utilizacdo, exclusiva, dos jogos teatrais
cantados ou ndo com mulheres professoras que desenvolvem sua
praxe pedagoégica numa escola de pequeno porte localizada no
municipio de S&o Miguel do Guama, no estado do Para.

Assim, informamos que a esséncia da leitura perpassa pelo
relato de como os jogos aconteceram e, contudo, como o exercicio
da experiéncia no contato com os mesmos oportunizou as jogadoras
— professoras, se redescobrirem transformando cada jogo em um ato
de brincadeira emanando sentimentos enaltecidos de mudancas ou
transformacdes comportamentais perceptiveis a partir do jogar.

Neste contato, relatamos também a entrega da pesquisadora
no entrosamento com 0s jogos e as professoras ao se permitir atuar
ativamente como jogadora trazendo 0s jogos, as regras dos jogos e as
lembrancas de experiéncia pessoal e profissional como determinantes
episédios que se fizeram relevante para o processo de construgéo.
Para tanto, a seletividade das experiéncias acionadas ratificaram
a necessidade de determinados cortes, principalmente ao que se
constituiu durante a infancia levando a pesquisadora a se apropriar do
titulo denominado de “Caminhos” para compartilha fatos adquiridos ao
longo da vida pelo exercicio da audigao materializado pela linguagem
do desenho e da poesia. Em seguida, uma “Apresentagao” mais
rebuscada apontando elementos que direcionaram o experimento € as
descobertas com o andamento dos encontros ao ser, involuntariamente,
conduzido pela expressédo, “Vamos fazer um Circulo?!!” Tornando



esta acdo uma proposta Iudica ilustrativa partindo da pesquisadora
ao convidar as professoras a jogar em forma inicialmente de circulo.

Na sequencia teremos alguns norteamentos encaminhados na
nomenclatura “Roteiro da Oficina” ao ser adicionado pelo complemento
de acordo com os dias em “Primeiro Encontro”; “Segundo Encontro”;
“Terceiro Encontro”; “Quarto Encontro” e “Quinto Encontro”,
referendando os dias consecutivos da semana de segunda a sexta-
feira para os registros sendo coordenado pela subdivisao em “I Etapa”
onde buscou enfatizar a intencionalidade da pesquisadora em cada dia
da semana com a oficina; “ll Etapa” ao socializar cronologicamente
cada jogo denominado pelo nome e seletiva dos mesmos e “lll Etapa”
demarcado pela percepcdo da pesquisadora ao participar ativa e
construtivamente de todo o processo da experiéncia. Na sequencia
teremos o registro enumerado pelas letras “a”; “b”; “c”; “d”; “e”
indicando a palavra ‘Jogo ...” acrescido do nome do mesmo pontuando
a maneira como foi coordenado com as professoras buscando mostrar
a letra da musica ( de alguns jogos cantados) e imagens ilustrativas
infantilizadas pela linguagem do desenho na visdo da pesquisadora (a
que esta de vestimenta de cor amarelo) e das demais professoras (cada
uma assume uma vestimenta na percepcao infantil da pesquisadora),
buscando demonstrar os movimentos sugeridos por cada jogo. E apds
esta etapa temos a nomenclatura “Obijetivo” centralizando o que se
pretende desenvolver em cada jogo.

E na nomenclatura “Conversas e Reflexdes” com o subtitulo
“Acordos e Descobertas no Contato com os Jogos” 0s devaneios
e sentimentos sdo pontuados a instigar pensamentos brincantes na
infancia, brincantes na agdo da pesquisadora enquanto professora
e brincantes na experiéncia durante o curso de teatro vivenciado na
universidade, esta trilogia — expressao usada no decorrer da narrativa
dialoga com pensamento advindo da autora em ratificar a relevancia
das experiéncias ao longo da vida associado a nova experiéncia no



exercicio da oficina de teatro sobre a companhia das professoras ao
trazer algumas falas das mesmas que serao identificadas no texto por
signos “A’, “B”, “C”, “D”, “F”, “G” e “Y” para reforcar o papel da
eminéncia das antigas ou novas reflexdes que se fazem constantemente
e, associado a estrutura do livro propomos ainda um “CD” contendo a
gravacao de dez jogos cantados (1- bom dia como vai vocé?, 2 - casa
doZé, 3-a-e-i—-o0-u,4-yapo, 5- bom dia com alegria, 6 - 6
maninha, 7 —indo eu a caminho de Viseu, 8 - flor do Mamulengo, 9 — pai
Francisco, 10 — escravo de J&), como recurso audio também didatico
e pedagdgico de aprendizagem ao objetivar socializar as musicas que
fizeram parte de determinados jogos e a “Ficha Técnica Musical”
com o registro da produgdo das musicas e recursos (humanos e
tecnoldgicos) utilizados e por fim os “Referenciais” que contribuiram
para o mergulho da fonte tedrica.
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CAMINHOS

Revisitando histérias... me faz rememorar caminhos inicialmente
escolhidos para mim,

Tracejado por pegadas solitarias no imenso areal quente do sol
do meio dia.

Nas longas e largas ruas da pequena cidade do interior,
O caminhar de porta em porta era o lamento desesperador.

De alguém refém da mé sorte, cuja juventude era o oficio sustentador.

”



Neste descuido do acaso a necessidade de continuar o caminhar,
Era constituido a cada abrigo pelo gesto ofertado.

De um eu dependente e suscetivel a emisséo do olhar fugaz.
Que dentre tantos, acabara despertando o de alguém,

Mas numa relagédo € preciso haver consenso para nao tornar-
se dissenso.
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Caso as palavras ganham proporgéo na hesitagéo,

Proferida n&o pela lei do batismo cristao, mas pela autoridade
do varéao.

Ao néo convivio dos filhos carnais pelo matrimdnio
Com a “menina preta”, gerada pela mulher promiscua.

Que pela ordem é convidada a permanecer nas luzentes
estradas sem fim.
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E entre uma parada e outra, com casebre e familias diferentes.
Hei que o caminhar lamentador é convidado a repousar.
Seguindo novos e antigos percursos,

Que contemple a companhia de outros.

Assegurado pela gratidéo e sensacao do retorno a “liberdade”.
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Duas parceiras alimentadas pelo companheirismo.
Dividindo um Unico s6é caminho,

Das curvas e das ladeiras escorregadias da vida.

Ainda que as areias, os pedregulhos ou o asfalto quente,

Estimulasse o desanimo, a forga era revitalizada pelo simples
caminhar juntas, em busca de experiéncias que enaltecessem
nossos seres a sonhar...
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APRESENTACAO

O presente cademo surge durante o curso do Mestrado
Profissional em Artes pela Ufpa (Universidade Federal do Pard)
como uns dos resultados da pesquisa “Descortinando o Brincar: o
experimento do teatro com as professoras da EMEF Toméz de Aquino
de Oliveira Neto em Sao Miguel do Guama- Pa”, cuja esséncia foi propor
no ambiente escolar oficina de teatro para um coletivo de professoras
gue exercem suas agbes pedagdgicas com criangas do primeiro ao
quinto ano do ensino fundamental menor.

Para isso, ressalto o quao foi relevante pensar nos sujeitos da
pesquisaa partir da pratica pedagdgica cotidiana ao buscar desenvolver
estratégias que visem o minimo de “melhoria” na aprendizagem do
alunado a partir do que vivenciam e/ou conhece em sua realidade,
considerando a ramificagcdo dos problemas que infelizmente nao
compromete somente o andamento do processo educativo mais em
alguns casos a desesperancga ao lidar com situacdes que emergem do
contexto da sala de aula.

A este sentimento construido e alimentado no cenario escolar
entre as professoras é que me permito enquanto professoradaeducagao
béasicae pesquisadorarefletir sobre o peso daresponsabilidade imposta
quanto a aprendizagem daqueles que necessitam de orientacao
educacional, ficando a escola e os profissionais que nela trabalham
suprir as lacunas existentes. Verdadeiros artistas e malabaristas nao da
arte circense ou qualquer outra modalidade artistica, mas do exercicio
arduo que confronta a realidade pelo desdobramento a uma politica
educacional falha; uma acirrada desigualdade social que evidencia
ainda mais o pobre do rico e uma concentracdo do poder econémico
de poucos sobre a vida de muitos.
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E neste contexto mais poderiamos mencionar elencando a per-
da com mais evidencia dos valores pela geragao presente ao refletir
na escola ou em outro espaco padrao comportamental que desarticu-
la a convivéncia em sociedade, aliado ao incentivo a uma cultura de
violéncia disseminada e banalizada nos meios de comunicacéo e nas
relacoes pessoais. Os dados expostos sao para que possamos repen-
sar o personagem professor, debilitado e mercé de agbes sempre de
cima para baixo que descaracteriza e desvaloriza a profissionalizagao
de ser professor(a) com a falsa moralizacdo da salvagao da “patria”.

Se fosse possivel promover mudancgas efetivas na educagao
entdo partirfamos do principio que o primeiro a ser salvo do caos seria
o professor desamarrando as correntes da opressao, da injustica, da
imposicao e da incapacidade de exercer com dignidade o exercicio
da docéncia ao vivenciar preceitos libertadores mais concretos.
Mas, a dialética proposta ndo é para refletirmos sobre a situacdo
do ensino, nem tao pouco sobre o papel dos professores na atual
conjuntura que vivemos perante os caminhos tomados na educacao
e as desastrosas consequéncias.

No entanto, o roteiro delineado ao longo da escrita me permite
trazer estas inquietacdes ao compreender que antes de pensar no
processo € preciso instigar como as influéncias politicas, sociais e
econdmicas afetam o percurso contribuindo com preceitos, métodos
ou didaticas ainstruir ou orientar os caminhos estratégicos em busca da
“qualidade” ou “melhoria” daquilo que conhecemos como educagao
advinda do banco escolar, logo pontuar por esta vertente permite
refletir sobre o “professor produto” gerado pela forga do trabalho e
estimulado pelas politicas impositivas de resultados. Neste contexto, é
gue proponho uma analise do profissional da educacéo que é humano
e professor constituido de histéria subjetiva que nao apenas fala de
si préprio mais traz vestigios para a identificacédo da formagéo adulta
que se transformou com a vida e como o reflexo desse ser se mostra
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no contexto da sala de aula na formacdo das criangas do ensino
fundamental ao se permitir jogar no jogo teatral.

Assim, desbravar em territério da natureza humana é agucar um
conjunto de dispositivos de experimentagdes a influéncia do mundo
sobre a histéria que cada um constréi ao longo a vida. Demarcando
identidades que difere por “... mapas geopoliticos e, mais do que
isso, cartografias de cores de pele, estilos de vida, codigos de
comportamentos, classes de consumo, linguas, sotaques, faixa de
frequéncia cultural, etc ...” (ROLNIK, 2008, p.58), contribuindo no
lapidar individualizado para a formacao do ser que nos tornamos.

Logo, como processo de composicao buscar vivencia que
reative encontro ou viabilize contato consigo mesmo se faz inerente
a refletir sobre o ser que 0 mundo ajuda cotidianamente a construir.
Partindo desse pressuposto, a contribuicdo dos jogos teatrais de Viola
Spolin (2015) e minhas lembrancas pessoais foram elementos que
possibilitaram identificar nas professoras sensacoes variadas no fazer
acontecer do exercicio em grupo deliberando expressividade de si a
partir do que ndo é comum a vida adulta, muito menos ao ambiente da
escola obtendo as professoras como jogadoras que normatizaram ou
romperam com as regras propondo novas maneiras de agirem no jogo.

Em consonéancia ao envolvimento do ‘eu’ de cada sujeito na
entrega averiguei modificagao expressa nos comportamentos durante
e apos a oficina ao se dar através do jogo teatral, reativando um devir
de sentimentos que transmitiam alteragdes no coletivo aparentemente
rigido e inflexivel a percepgao do olhar. Assim as transformagdes na
representatividade em grupo possibilitou a redescoberta da acéao
do brincar entre adultos ao emitir um estado de alteridade livre de
esteredtipos ou julgamentos depreciativos que descaracterizasse a
espontaneidade na alegria do brincar.
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Com isso as brincadeiras imbuidas no jogo do teatro nao
apenas desmitificaram preceitos a respeito do jogo brincado entre as
professoras da escola como reativaram um conjunto de lembrancas
infantis que compuseram minha histéria de vida enquanto crianca
trazendo personagens, lugares e brincadeiras que ratificam aidentidade
também da “menina preta” ao seguir caminhos que desdobraram o
percurso tortuoso da vida em relevantes lembrancas para a construgao
continua do reinventar brincar enquanto adulto e professora.

Rememorando brincadeiras infantis consigo acionar um
turbilhdo de sentimentos e sensagbes que contribuiram no prazer
de ter (re)vivido as travessuras de crianga repensando a atuacao
adulta e profissional na escola pelo viés do jogo ao transformar-se
em brincadeira como um ato educativo, pelo cunho pedagoégico que
assume, e sobretudo pelas permissdes sociais, afetivas e emocionais
gue engendraram na personalidade de nés professoras ao nos permitir
jogar brincar (re)descobrindo a valorizagdo do si e do outro para o
processo da aprendizagem e da convivéncia coletiva.

Assim, 0 jogo do teatro e seu desdobramento para a brincadeira
como uma atividade de construcdo de autoconhecimento oportunizara
perceber que o brincar € uma agao da crianga cujo estimulo é essencial.
Mas, também, do ser adulto, ao colocar novamente em mais um
estado de experiéncia ao permitir vivenciar sentimentos que diferem
das criangas apenas pelo olhar critico e pouco flexivo que atribuimos
em razao da imaturidade em ser, pensar e agir enquanto adulto.

Desta forma, com a intencionalidade de descobrirmos o
andamento da oficina de teatro, os depoimentos e os sentimentos
estéticos emitidos durante a realizacdo dos jogos por todos os
sujeitos (coordenadora da oficina e professoras) & que descreverei
0 processo a partir dos jogos selecionados direcionando cada dia
da oficina pela nomenclatura encontros, totalizando 5 (cinco) onde 5
(cinco) jogos ocorreram seguindo as coordenadas em: nome do jogo;
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objetivo do jogo; tipo de jogo (relaxamento, integragao, sensibilizacao,
descontragao); descricao do jogo e das professoras durante aplicagao
e envolvimento das mesmas; os preceitos estéticos das professoras e
por fim os depoimentos apds o jogo em roda de conversa.

Também menciono que nesse processo de construgdo da
escrita a linguagem da poesia foi um dos recursos que contribuiu
para trazer as lembrangas que guardo em minha memaria respeitando
a inicial histéria de vida que fala de mim, partindo do incerto e dos
inconstantes acasos para a futura sorte que somente o tempo revelaria.
Assim percebendo, sentido e vivendo tudo o fora permitido enquanto
crianca no espaco da casa, da rua ou nos quintais dos terrenos alheios
instigam saudosas lembrancas das aventuras da menina sapeca que
se transformou em mulher € que aos poucos vai tornando o sonho
em realidade ao trilhar por caminhos imaginaveis para a formacéo da
artista professora que hoje é.

Logo, espero que o meandro tomado possa evidenciar a
relevancia das agoes infantis que trago para a agao da artista professora
que me tornei aliado aos jogos teatrais na escola instigando professoras
a si redescobrirem pela arte do jogo fazendo emergir experiéncias que
encontre na agao do brincar valores muito mais significativos para a
continua formagao enquanto humano/professor(a) da educacéo basica.

Por conseguinte, ressalto que o caminho permeado ao longo
desta pesquisa sempre levantaram inquietagdes a respeito do destino
tracado, pois as incertezas surgidas com as vielas, curvas e expressoes
do tipo “segue adiante” me fizeram perceber a grandiosidade que cada
percurso escolhido me possibilitou viver. Descobrindo simplesmente
que nao existe caminho certo muito menos o errado, mas caminhos
que direcionam e conduzem a lentidao ou rapidez das passadas para
se chegar ao destino almejado e, nesta viagem de caminhos diversos
quase sempre com destinos programados ou ndo me aventurei ao
lado de pessoas que me fizeram experienciar a dogura da prética da
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vida, buscando caminhos de infancias que levaram minha imaginacéo
a levantar voos ao trazer as brincadeiras geradas por um estado de
crianca que hoje lembro e trago como relevante indutor da artista/
professora, mais também filha/esposa e mae ao desvelar aidentidade ou
identidades no encontro com mulheres/professoras/artistas do cotidiano
escolar que se permitem também ao voo pelo caminho brincado.

E, na busca por imagens ou sons que revigoram minhas raizes
crianceiras' tragado por lembrancas repletas de peraltices brincadas
na infancia vou recriando o ressurgimento de cenarios compostos
por atores/criangas que se apropriavam do grande palco/rua para
encenarem a pega/brincadeira, gerando um espetaculo com elementos
cénicos inusitados que se reinventavam a cada cena pelo voo imaginario
da trupe. E num estilo arena, minha casa de madeira coberta por palha
foi por um imenso tempo infantil o lugar reservado ao espectador/
publico composto geralmente por mulheres/maes que todas as tardes
sentadas na estreita escada de madeira ou debrucadas sobre a janela
assistiam/conversavam sobre seus cotidianos e/ou sobre nossas acoes
aventureiras (re)criadas a cada apresentagao ao entardecer.

Inspirada na fonte das brincadeiras que constituiram a fase inicial
e que diretamente influenciam ainda hoje meu ser inacabado a admitir
a necessidade de sempre agir na contraméo do tempo cronolégico,
ainda que afragilidade do corpo e a criatividade imaginativa denunciem
apontando limites ou preceitos pejorativos constituidos por passos
racionais mais ponderados. Mesmo estremada pela realidade, a fuga
por lembrancas que trazem reminiscéncias dos sabores degustados;
dos aromas cheirados; das aventuras desbravadas e da emisséao de
um imaginério capaz de sentir as nuvens do céu me levam a ter a
menina crianca com suas brincadeiras pulsantes dentro de mim ao
salientar que o jogo teatral brincado pode ser o reencontro do adulto
com sua propria crianga internalizada.

' Minhas Raizes Crianceiras: expressao utilizada por Manuel de Barros em Memdrias
Inventadas ao bordar as histérias de sua infancia (BARROS, 2008, p. 11).
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Que brinca sozinho ou acompanhado, com brinquedo ou sem
brinquedo, de correr ou de estatua! Sao realmente muitas variantes na
acao do jogo do brincar coordenado pelos acordos ou desacordos
sempre que uma transgressao romper com a normativa, colocando em
pauta novos preceitos imaginarios e um continuo fazer de conta que
nao difere das “criangas” que se permitem a jogar.

Descortinando o jogo num brincar em grupo, inicialmente,
fomos afirmando a identidade dos jogos teatrais brincados em roda
a fim de reforgar a relagdo de companheirismo e confiabilidade que
surgira aos poucos ao musicalizar corpos e vozes que gradativamente
harmonizaram-se pela simplicidade dos gestos emanados
espontaneamente. Assim, nos permitindo, agindo no jogo, recriando
possiveis acordos, nos descobrindo, fomos galgando caminhos que
trilharam pela ludicidade ao compartilhar vivencias experienciais
gue ocasionalmente apresentaram uma relacdo com nossa pratica
pedagdgica para o contexto escolar.

Sensivel as professoras e aos encontros promovidos pela oficina
de teatro comento que o registro dos jogos ocorridos durante o exercicio
assumira uma esséncia ludica visual com imagens e dobraduras
objetivando exemplificar a compreensdo do jogo, das minhas
lembrancas vividas com cada jogo e, principalmente, das professoras
quando realizaram o jogo deixando fluir o que tinham de verdade ao
transmitir sentimentos que nas entrelinhas da comunicacao coletiva se
apresentou como uma das caracteristicas constituida na personalidade
guando se entregavam aos jogos teatrais pela esséncia do brincar.

E jogando brincando ou brincando jogando a partir dos jogos
teatrais, estando na companhia das professoras também descobrir
caminhos que me permite viver o presente buscando o passado com
lembrancas que tocam e dizem de mim pela via das palavras e o que
n&o couber no registro da escrita, a linguagem abstrata do desenho se
responsabilizara em recortar ou recontar outras histérias estimulando
o leitor a imaginar outras lembrangas a rememorar.
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Entéo, nos encontraremos nos caminhos aventureiros tomando
voosimaginarios ... nos permitindo devanear construindo possibilidades
criativas de estimular o jogo do teatro pelo pensar.

Entao, foi assim que ... !
Agora vamos ... ?!
Aqui podemos ... |

S0 preciso ...
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ROTEIRO DA OFICINA DO
PRIMEIRO ENCONTRO

+ | Etapa (intencionalidade com a oficina) — possibilitar um encontro que
| permitisse ao grupo de professoras experienciar a linguagem do teatro através |
do exercicio dos jogos teatrais pela préatica do fazer.
Il Etapa (nome dos jogos) — jogo abraco do coragéo; jogo casa do Z&, jogo
. nomes ritmados; jogo a, e, i, 0, u e jogo do yapo. 1
+ 1lil Etapa (percepgdo da coordenagao) — os registros das coordenadas
' realizadas em cada jogo parte do que foi entendido, visualizado e percebidoa |
partir da maneira de jogar pelo grupo, ainda muito timidamente na exposicao
' das professoras enquanto sujeito/jogadora no encontro inicial. !

O0BJETIVO: permite quebrar o gelo, criar um clima de descontragéo, distragao
e permissao de si mesmo no jogo e no contato com o outro.

Dividi os componentes em dois grupos para fazer circulos, com
um dentro e outro fora com igual nimero de sujeitos entre os dois.
Assim, para o inicio do exercicio entoar a cantiga procurando olhar nos
olhos da parceira a frente com o desejo de um bom dia com os dedos
indicadores em diregéao a pessoa e em seguida bate duas palmas com
as proprias maos e duas vezes palmas nas maos da companheira
da frente, finalizando com um abraco entre as professoras dos dois
circulos de modo que os membros superiores aproximem os troncos
das parceiras ao realizar o gesto final — o abraco.
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- Bom dia! Como vai vocé?

Meu amigo como é bom te ver.

Palma, palma, mao com mao o abrago do coragéo! (Lembrangas
das experiéncias vividas na graduacao de Teatro: 2010 - 2013)

Assim, este movimento simples e de facil compreensao deve
se repetir com outros parceiros ao ser realizado com movimento anti-
horario entre os dois circulos tornando possivel o abrago entre todos.
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1l JOGO CASA DO ZE

OBJETIVO: quebrar o gelo, ainda, do primeiro contato, trabalhar a atengéo,
lateralidade e estimulagao a oralidade pelo gesto do cantar.

Em circulo com todos os jogadores os gestos sdo acionados
de acordo com a letra da musica (ver abaixo). Assim o movimento
continuo seré bater duas vezes as méaos com palmas fortes e elevando
um pouco a perna direita para cima para bater o pé no chao, seguido
de um giro no proprio lugar com o corpo emitindo movimentos como
se estivesse dancando. E a partir dessa etapa a realizagdo de cada
direcionamento ocorrera de acordo com as palavras indicadoras
(barriga, abrago, cafuné, beijo e outros que podem ser criado e
acordado entre os jogadores), para fazer-se cumprir os gestos com
varios parceiros do jogo.

Logo, cada palavra sera o indutor para a realizagdo dos
movimentos que deve ser repetido duas vezes, até retornar novamente
ao comego da musica para iniciar e assim redescobrir novas palavras
que possa permitir ao grupo articular novos movimentos entre si,
sempre estimulado pelo tato ou olhares na roda cantada.

© - Bater mao, bater o pé.

. - Para entrar na casa do Zé (Refrao)

' - Mas, vocé tem que pegar na barriga de alguém.

. - Mas, vocé tem que dar um abrago em alguém.

' - Mas, vocé tem que fazer o cafuné em alguém.

. -Mas, vocé tem que dar um beijo em alguém. (Lembrancas das
' experiéncias no ambiente escolar no exercicio da docéncia).
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© - Bater mao, bater o pé.
.- Para entrar na casa do Zé (Refréo) i
' - Mas, vocé tem que pegar na barriga de alguém.
. - Mas, vocé tem que dar um abrago em alguém. !
' - Mas, vocé tem que fazer o cafuné em alguém.
. - Mas, vocé tem que dar um beijo em alguém. (Lembrangas das |
' experiéncias no ambiente escolar no exercicio da docéncia).

) JOGO NOMES RITMADOS

O0BJETIVO: estimular a criatividade em grupo, o papel da construgdo do didlogo
no exercicio do ver, ouvir e perceber o outro como parte integrante do todo.
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Respeitando a particularidade e o tempo do grupo o préximo
jogo chama-se “Nomes Ritmados”. Com efeito, os nomes dos
participantes serao os elementos para a criacao do trabalho em equipe
correspondente inicialmente a divisdo em subgrupos, que podem
ser dois; trés ou dependendo do quantitativo de pessoas, com igual
numero de jogadores que devem seguir uma sequencia somente com
0 primeiro nome de cada membro do grupo sem interrupgao, entoado
por um ritmo musical dado e um gesto corporal criado com movimentos
livres de modo a expressar a harmonia e cronicidade coletiva. E preciso
darum tempo aos grupos para criar e ensaiar os movimentos propostos
pelo grupo. Assim, com o tempo predeterminado, entre dez a quinze
minutos todos os grupos se relinem para expor as criacdes formadas.
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OBSERVAGAO: Os desenhos buscam demonstrar a sequencia de
dois nomes pensados no dia do exercicio. Concomitante aos gestos
corporais criados. Portanto, a sonorizacéo das silabas dos nomes mais
0s movimentos podem ser criados num tempo interrupto anunciando
0s nomes de todos os componentes do grupo.

Ll JOGOAE 1,0, U

. OBJETIVO: despertar a ideia de integralidade estando em grupo, fixagao da
' lateralidade, movimentacéo do corpo e conhecimento da musica cantada.

Para compreender o jogo devemos a principio socializar a
musica (CD musica 04), em circulo com todos em pé, em seguida
acrescenta movimentos ao corpo com maior énfase para os membros
superiores e expressoes faciais, ou seja, para fazer o som e a imagem
das vogais. Assim, com a pronuncia de cada vogal deve ser articulado
um gesto referente a letra cantada, pois:

. na letra A, os dois membros superiores se elevavam para o alto
da cabega com a uniao das duas méaos formando a configuragao
de um triangulo, mais a pronuncia da letra cantada.

. na letra E, o tronco, cabega e membros superiores levemente
flexionados devem se curvar para adireita, somado a teatralidade
facial no pronunciamento da vogal cantada.

. na letra I, o0 membro superior direito com a méao fechada se
ergue para o alto da cabeca acrescido da teatralidade facial ao
formar bico com os labios para anunciar a letra em destaque.

. na letra O, os dois membros superiores ficam sobre a regido
do abdémen formando um circulo com os dedos da méao
entrelagcados mais a expressao facial da letra cantada.
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na letra U, os membros superires s&o voltados para cima da
cabeca, levemente flexionados com a palma das maos abertas
e mais uma vez o complemento com a expressao facial no
pronunciamento da vogal.

- Procurando bem eu sei que tém no inicio do amor, eu vejo a;

. - Procurando bem eu sei que no pé do café; eu vejo e,

* - Procurando bem no fim do Piauf; eu Vejo i,

.- Procurando bem nas pontas do ovo; eu vejo o,

' - Procurando bem no meio da lua; eu vejo U (pesquisa realizada
. para preparacéo das oficinas, MIRABOLANCIAS GRUPO TRiIII,
' em20de janeiro de 2017 no site: https://youtu.be/FM3SRDPZ600)
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-3 JOGO YAPO

+ OBJETIVO: instigar a coordenag&o motora grossa, atengéo, concentragéo
. compreensao da utilizagao do espago dentro da perspectiva de lateralidade

@ @

sociabilidade em grupo.
Em circulo, adota-se esta metodologia para permitir ao grupo
visibilidade e assimilagdo dos movimentos a serem socializados para
o grupo. Como sugestao afim ilustrativo para ler e para compreender
a letra da musica deve confeccionar um cartaz para fixar na parede
caso 0s jogadores ainda nao conhecam o jogo, 0 que foi o caso,
uma vez que as palavras isoladamente sugerem movimentos a serem
executados, ficando exatamente assim:

Movimentos realizados

No inicio da musica a palavra yapo é o indutor para bater duas
vezes a palma das maos em cada coxa das pernas.

No anulncio dessas duas palavras cantadas as maos séo
ia, ia. levantadas com os bracos cruzados formando um x, e se batem
duas vezes na parte do corpo préximo ao ombro.

Os bracos séo levados para frente do corpo com leve movimento
e, e, e, 0. | da direita para a esquerda atritando o dedo polegar com o dedo
médio a fim de adquirir um som de “estralo” entre os mesmos.

FONTE: Quadro explicativo I: Para compreensdo dos movimentos
propostos para cada palavra. Criado por Edna Azevedo em 05 de junho
de 2017, durante o processo de registro das oficinas de teatro.
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A letra e os gestos compostos no quadro explicativo | se
repetem duas vezes. Para o terceiro momento € acrescentado uma
palavra a mais induzindo um novo gesto ficando o conjunto musical e
0S movimentos com o corpo da seguinte forma:

. Letra da

L. Movimentos realiz
musica ovimentos realizados

yapo. | Com as mesmas movimentagoes de acordo com o primeiro quadro.

tuque, | As maos se elevam para a regiao da cabeca com dois toques
tuque. | na mesma

tuque, =
fuque Bate novamente com as maos duas vezes na cabeca.
e e e Os bragos devem ser elevados para frente para emitir o som

' yapo. Bate as palmas das maos duas vezes na coxa das pernas.

através dos dedos, com movimento da direita para esquerda. 1

FONTE: Quadro explicativo Il: Continuidade da compreens&o dos movimentos
propostos para cada palavra. Criado por Edna Azevedo em 05 de junho
de 2017, durante o processo de registro das oficinas de teatro.
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Com letra facil de memorizar o jogo com a utilizacdo dos
movimentos podem adquirir nuangas pela atribuicdo variante de
possibilidade de ocorrer, como por exemplo:

. Acelerar os gestos;

. Cantar assobiando;

. Cantar atribuindo a toda musica letra e som do: 14, 14, 1a...;

. Finalmente cantar mentalmente sem evidencia de som, apenas

realizando os movimentos lento e acelerado gradativamente.
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ROTEIRO DA OFICINA DO
SEGUNDO ENCONTRO

' | Etapa (decisdes para a oficina) — dar continuidade ao clima construido
. no primeiro momento com a realizagdo de jogos que buscassem enfatizar o |
©envolvimento de cada sujeito no processo atuando sempre na coletividade
sobre a valorizagao da individualidade.
.1l Etapa (nome dos jogos) — jogo bom dia com alegria, jogo ¢ maninha, jogo
indo eu a caminho de Viseu, jogo flor do Mamulengo e jogo Pai Francisco.
l Etapa (percepcao da coordenacao) — alguns direcionamentos foram
reavaliados no sentido rever o tempo e 0 espaco para a realizacdo de
' determinados jogos. Buscando sanar algumas dificuldades ocasionadas pela !
prépria circunstancia da proposta da oficina dentro da perspectiva de envolver
' 0 grupo numa integralidade. !

que exploram a coordenacéo, expressividade, agilidade, atencéo, foco e
concentragao enquanto unidade coletiva no jogo.

+ OBJETIVO: permitir o entrosamento do grupo com a introdugéo de movimentos

O exercicio do jogo é de acordo com a letra da musica “Bom dia
com Alegria!” (CD musica 06), sendo da seguinte forma:

Com formagéo de um Unico e grande circulo, a musica deve
ser ensinada entoando a melodia devagar para que todos possam
acompanhar e aprender a cantar a letra que diz assim:

43



1° - verso) Bom dia com alegria!

) Bom dia pra vocé e para mim.
)

)

3° - verso
4° - verso) E por isso que eu canto assim.

Bom dia com alegrial

(
(2° - verso
(
(

- Batendo os pés,
- Batendo as maos,
- E cantando essa cangéo. Hei !!! (Repete a musica)

Para o segundo momento, inicia-se com todos de maos dadas
cantando o 1° verso da musica e caminhando para o centro do circulo
com uma breve parada onde 0 2° verso deve ser entoado anunciando
que se deve bater na jogadora do lado direito, esquerdo e no 3° verso
dando as maos entre si paratocar mao com mao das jogadoras dos dois
lados simultaneamente das parceiras para fechar o circulo andando
de costas de modo a abrir o mesmo e por Ultimo o 4° verso dar uma
parada e voltinha no mesmo lugar sacolejando o corpo no ritmo da
musica. E finalmente trés toques do pé direito no chao seguido de trés
palmas fortes com as maos e no Ultimo verso da musica dando uma
volta no mesmo lugar mais a producao de um som pela boca (estalos
com a lingua) sendo repetidas duas vezes e por final saltando com
elevacao do corpo e dos bragos para cima pronunciando a palavra
“hei!” com tom forte.
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1)) JOGO 0 MANINHA

\ OBJETIVO: estimular a psicomotricidade criativa a partir da linguagem corporal
' ao encadear a atencéo, foco e percepgao quando se joga no coletivo.

Em circulo comecga a cantar (CD musica 07) e movimentar da
direita para a esquerda ao som do instrumento inicial da melodia e
assim gue ouvir o canto na musica deve-se parar o circulo e teatralizar
com bastante dramaticidade a letra cantada se expressando de
forma livre para qualquer companheira do jogo emitindo movimentos
sugestivos de acordo com a musica e direcionando-se para a parceira
do jogo procurando olhar no olho da parceira. No refrao bate trés vezes
as maos e trés vezes o pé direito no chéao e na pronuncia da palavra
“roda” movimenta o circulo de méaos dadas e ao final escolhendo
alguém para abracar livremente. Todo movimento realizado se repete
guantas vezes for entoado a musica no jogo.

Vocé gosta de mim

Se ele disser que sim Palma, Palma, Palma

. Oh maninha . Oh maninha . Oh maninha

' Eutambém de vocé : Tratarei dos papéis '@ Pé, Pé, Pé

. Oh maninha . Oh maninha . Oh maninha

' Voupediraseupai @ Seeledisserquendo ' Roda, Roda, Roda

. Oh maninha . Oh maninha . Oh maninha

' Para casar © Morrerei de paixao Abraga quem quiser
. com vocé . Oh maninha . Oh maninha

© Oh maninha

+ (Repete toda

; ' ' amusica)
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) JOGO INDO EU A CAMINHO DE VISEU

OBJETIVO: orientagéo espacial, agilidade nos movimentos corporais, atengao
. e integragao em grupo

O jogo inicia com todos em circulo entoado pelo som musical
(CD musica 8), mas, antes propriamente de jogar ha necessidade de
escolher um parceiro para realizar 0 movimento em dupla. Definido,
inicia-se 0 movimento da direita para a esquerda em circulo, ou seja, um
atras do outro com passos um pouco acelerados e quando anunciar a
letra da musica: “encontrei o0 meu amor, ai Jesus que la vou eu” (refréo)
deve-se parar a roda e ficar um de frente para o outro cruzando brago
direito com braco esquerdo da parceira e 0 mesmo Processo com
0 braco esquerdo com braco direito da mesma companheira, uma
espécie de “balancer” como nas tradicionais dangas juninas e para o
refro retorna-se a formacéo do circulo com as maos dadas entre todos
com movimento para direita €, ao pronunciar as palavras “ora truz, truz,
truz” 0 movimento deve ser para a esquerda ao dizer as palavras “ora
traz, tréz, traz” o movimento para dentro do circulo e ao pronunciar as
palavras “ora chega, chega, chega” o movimento para fora em “ora
arreda |4 pra tras”. Apoés o refrao retorna com os mesmos movimentos
realizados no inicio da musica e para a Ultima estrofe continua com
movimento circular e ao anunciar afrase “deixei ld 0 meu amor, o que bem
me aborreceu!” realiza movimento de andar abragando a companheira
que esta na frente, como um casal de namorados abragados.
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Refrao

Indo eu, indo eu

A caminho de Viseu
Indo eu, indo eu

A caminho de Viseu
Encontrei o meu amor
Ai Jesus, que & vou eu
Encontrei o meu amor
Ai Jesus, que

la vou eu!

(Refrao)

Vindo eu, vindo eu
da cidade de Viseu
Deixei |4 o meu amor,
O que bem me
aborreceu!

Ora truz, truz, truz,
Oratraz, traz, tréz,

Ora chega, chega, chega
Ora arreda la p'ra trés

Indo eu, indo eu

A caminho de Viseu
Escorreguei, torci um pé
Ai que tanto me doeu!
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L) JOGO FLOR DO MAMULENGO

iOBJETWO: estimular a expressividade, interatividade e criatividade nai
' criagao individual. !

O jogo constitui-se em enfatizar o movimento do corpo de
acordo com a letra da musica onde membros e expressoes faciais
devem ocorrer em dupla ou no coletivo buscando relacionar-se
com a musica e com 0s parceiros nas inimeras possibilidades de
descobertas (emissoes faciais de bravo, triste, dengoso/ emissao de
gestos dos bragos anunciando a negativa “nao” e outros movimentos
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no sentido de dar movimento ao corpo de acordo com o andamento
da musica). Assim, a melodia musical (CD musica 9) ira induzir os
movimentos a expressividade gestual.

Eu sou a flor do
mamulengo

Me apaixonei por

um boneco

E ele neco de

se apaixonar

Neco de se apaixonar
Neco de se apaixonar
E ele neco

E ele neco de

se apaixonar

Neco de se apaixonar
Neco de se apaixonar
E ele neco

Ja estou com os
nervos a flor do pano
De desengano,

vou ter um treco

E ele neco de

se apaixonar

Neco de se apaixonar
E ele neco

E ele neco de se
apaixonar

Neco de se apaixonar
Neco de se apaixonar
E ele neco

Se no teatro eu n&o te atar
Boneco, eu juro, vou

me esfarrapar

Nao tem sentido viver
sem teu dengo

Meu mamulengo

Se no teatro eu néo te atar
Boneco, eu juro, vou

me esfarrapar

Eu n&o consigo viver

sem teu dengo

Meu mamulengo.

E ele neco de se
apaixonar

Neco de se apaixonar
Neco de se apaixonar
E ele neco

Se no teatro eu

nao te atar

Boneco, eu juro,
vou me esfarrapar
N&o tem sentido
viver sem teu dengo
Meu mamulengo

Se no teatro eu

nao te atar

Boneco, eu juro,
vou me esfarrapar
Nao tem sentido
viver sem teu dengo
Meu mamulengo

Se no teatro eu

nao te atar

Boneco, eu juro,

vou me esfarrapar
Eu n&o consigo viver
sem teu dengo

Meu mamulengo
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:) JOGO PAI FRANCISCO

' OBJETIVO: estimular a expressao corporal, atengao e envolvimento do grupo na !
! percepgao visual. ‘

Em circulo, seleciona um voluntario para ficar de fora do mesmo
e comega a cantar a musica (CD musica 10) os demais ficam na
posicao de roda batendo palmas e, quando a primeira estrofe da
musica anunciar assim:
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Pai Francisco entrou na roda

. Tocando seu violao

+ Dararéo ddo déo (refréo)

i Vem de |4 seu delegado

+ E Pai Francisco vai pra pris&o.

O jogador selecionado entrara na roda ao som de palmas dos
demais e quando anunciar a proxima estrofe da musica, o jogador
no centro do circulo terd que criar requebrados ao corpo e os demais
terdo que imita 1.

Todo requebrando
Parece um boneco
; Desengongado.

Observactio: O jogador do meio pode criar inUmeras formas de
requebrar o corpo e 0s demais devem seguir os comandos do mesmo.
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ROTEIRO DA OFICINA DO
TERCEIRO ENCONTRO

| Etapa (decisbes pensada para a oficina) — oportunizar outras
possibilidades de jogar em grupo enfatizando o exercicio dos jogos teatrais
como uma atividade pratica que exige espontaneidade e improvisagdo
criativa individual e coletiva.

Il Etapa (nome dos jogos) — jogo o espelho, jogo coelho sai da toca, jogo
mocinhas na escola, jogo maozinhas e jogo caga-gaviao.

Il Etapa (percepgao da coordenagéo) — a unido do grupo é um elemento a
fomentar no sentido de perceber uma maior integralidade das professoras no
fazer o jogo teatral, transformando-o numa atividade de livre expressdo com a
emissao de sentimentos contagiantes de bem estar.

OBJETIVO: atencéo, foco, criatividade nos movimentos corporais e coordenagao
motora grossa.

Para realizagédo do jogo é preciso fazer duas filas indianas uma
de frente para a outra, com 0 mesmo quantitativo de pessoas. Assim,
o parceiro da frente formaré a dupla para o jogo acontecer, sendo que
um sera o reflexo daquele que criara os movimentos e o outro terd que
copiar fielmente os movimentos sugeridos por quem esta direcionando
no primeiro momento. Depois revertem 0s posicionamentos, quem
direcionava agora vai realizar os movimentos sugeridos.

55



) JOGO COELHO SAI DA TOCA

Para o jogo acontecer é preciso formar grupo com trés pessoas,
sendo que dois do trio tem que fazer uma espécie de “casa’, ou seja,
um de frente para o outro com os bragos erguido segurando ambos as
maos e o terceiro fica no meio entre os dois. Ao centro um voluntario
que tera a finalidade de criar um enredo imaginario que pode ser
interrompido a qualquer momento sobre a frase “coelho sai da toca”,
e a0 ouvir a expressao somente quem estiver no meio deve escolher
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outra cruzada de bragos ou toca para ficar, inclusive o que estava no
centro ficando sempre um de fora para as proximas coordenadas. A
outra forma de agir no jogo pela pessoa que estiver no centro apds
a histéria inventada é utilizando a palavra “terremoto”, indicando que
todos no jogo podem se movimentar criando outras possibilidades de
atuar, ou seja, quem era coelho pode fazer toca com outro e assim
sucessivamente viabilizando a nuanga no jogo a partir das expressoes
utilizadas pelo jogador que vai ao centro.

) MOCINHAS NA ESCOLA

OBJETIVO: despertar a criatividade do trabalho em grupo, expressividade,
agilidade e concentracao.

Dividiemdois grupos (Ae B) emmesmaquantidade de jogadores.
Ficando cada grupo responsavel em abordar uma profissédo que sera
socializada ao grupo adversério através de movimentos corporais sem
0 uso da fala, depois de decidido este primeiro momento a divisao
do espago fisico em dois lados demarcando uma linha ao meio. De
maos dadas 0s grupos se aproximam da linha ao centro pronunciando
alternadamente os seguintes versos:

57



- Somos mocinhas que viemos da escola. (grupo A)
- O que vieram fazer? (grupo B)

- Muitas coisas bonitas. (grupo A)

- Entao faz para a gente ver! (grupo B)

OBSERVA(!‘KO: A partir deste comando o grupo primeiro
demonstra a encenagdo bem proxima do grupo adversario,
separados pela linha no centro, enquanto os membros do mesmo
tentam adivinhar a partir do que estao visualizando e quando anuncia
a palavra correta da profissdo o outro grupo rapidamente tem que
se agachar para nao ser levado pelo grupo adverséario. Assim, na
proxima jogada quem toma o direcionamento e o grupo que néo
estava fazendo os movimentos corporais vencendo 0 grupo que ao
término do jogo ficar com maior quantidade de jogadores.
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D JOGO DAS MAOZINHAS

iOBJETWO: desenvolver a percepgdo espacial, agilidade, coordenagéo ei
' concentracao. 1

O jogo das maozinhas exige acordo e tempo para se concretizar
no grupo. Assim, todos devem ficar sentados em circulo no chdo um
proximo do outro para que se possa encontrar harmonia ritmica dos
batimentos das maos. Em seguida se eleva os bragos abertos para
frente do corpo cruzando-os com o0s bracos das companheiras do
lado direito e esquerdo com as maos abertas apoiadas no chdo. Em
seguida acrescentamos movimento (devagar e um pouco mais rapido)
batendo no chao para passar qualquer objeto que esteja nas maos
dentro do circulo e por Ultimo acrescentamos a musica escrevo de J6
onde se deve cantar com 0 movimento das maos para passar o objeto
e ao pronuncia as palavras “zigue — zigue —za” (CD mdusica 10) todos
simultaneamente devem bater as duas maos no chao.

Este é um jogo que pode ser adotado em diversas variagbes de
acordo com o envolvimento, atencao e agilidade do grupo. Podendo os
movimentos ocorrem em sentido horario ou ndo; com objetos na mao
(variados) passando entre si com rapidez ou em um ritmo mais calmo.

+ Escravos de J6 jogavam caxanga
. Tira, poe deixa ficar.
. Guerreiros com guerreiros fazem zigue zigue za (bis)
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3 JOGO CAGA-GAVIAO

OBJETIVO: desenvolver a agilidade em grupo, expressividade, relagédo com o
' espacgo e atencao. 1

Em circulo primeiro escolhe alguém para ser o personagem
gaviao e que este deve ficar com uma distancia dos demais e os outros
jogadores serao os cagadores que terao que fazer uma fila indiana com
cada um segurando com as duas maos na cintura do companheiro
da frente e para 0 jogo comecar os cacadores anunciam a frase: “-
caca-gaviao!” e o gavido responde: “- t&6 com fome!” Em seguida
os cagadores individualmente respondem, — quer isso? (mostrando
alguma parte do corpo como o pé, barriga, boca, brago e etc, como se
estivesse se exibindo) e o personagem gaviao responde Nao! ou Sim! E
quando for “sim” os cagadores devem fugir para qualquer direcao sem
tirar as méaos da cintura do outro, caso for pego sera o proximo gaviao.
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ROTEIRO DA OFICINA DO
QUARTO ENCONTRO

© | Etapa (decisbes pensada para a oficina) — buscar promover reflexdes
| artisticas pelo exercicio do imaginario e da criagdo coletiva estimulada pelas |
' experimentacdes com os jogos teatrais. !
Il Etapa (nome dos jogos) — jogo envolvimento em trés ou mais, jogo trés
. mudangas, jogo né humano, jogo batendo e jogo de bola. 1
+1ll Etapa - (percepgéao da coordenagéo) - a orientagdo das coordenadas
' dos jogos foram momentos reservado ao papel da escuta e da fala ao !
colocarem percepcdes variantes e relevantes que contribuiram para o fazer
' do exercicio teatral. 1

OBJETIVO: estimular a capacidade criativa enquanto grupo, percepgao
corporal e atencao.

Dividir os jogadores em grupos com quatro ou cinco pessoas
e que estes devem ser estimulados a pensar em um objeto (exemplo:
carro, corda etc.) para criar uma cena teatral em que todos 0s membros
do grupo devem estar engajados. Estipulado um tempo, cada grupo
encena as imagens construidas no coletivo do imaginario para gerar
a imagem. Assim, o grupo adversario tera que visualizar a encenagao
e mencionar do que se trata o objeto pensando pelo grupo, tendo trés
oportunidades de opinar e depois inverte a situacdo e ganha o jogo
quem acertar mais.

OBSERVA(!‘KO: como exemplo do exercicio do jogo a fim de
contribuir no entendimento menciona algumas situacdes que podem
ser construidas para encenagao: promesseiros na corda (objeto),
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empurrando um carro para pegar o motor (objeto), levantamento de
um mastro (objeto) e outros.

) JOGO DAS TRES MUDANCAS

Para o jogo iniciar dividi a turma em dupla. Assim, o exercicio
se constitui em observar atentamente, minuciosamente, cada detalhe
do corpo, vestimenta, acessério, penteado e outros elementos que
julga necessario do companheiro do jogo e apds alguns segundos
pedem para ficar de costas um para o outro, neste momento cada
jogador deve mudar algo na sua aparéncia (discretamente). Realizado
tal efeito, ao andncio da frase “podem virar’ devem se observar para
identificar a mudanca causada pelo parceiro do jogo.
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' JOGO NO HUMANO

. OBJETIVO: estimular a capacidade de resolver problemas coletivamente,
' controle da oralidade, orientagdo corporal e atencéo.

Em circulo a finalidade é observar os companheiros do lado
direito e esquerdo e em seguida devem andar (livremente) pelo espaco
procurando ocupa-lo, ao som da palavra “congela” deve parar, se
olhar e tentar pegar nas maos dos companheiros que estavam no
lado direito e esquerdo no inicio da atividade. Caso ndo alcangasse
as maos dos mesmos, devem dar trés passos para o centro e assim
sucessivamente até conseguir pegar a mao do amigo de ambos os
lados. Consequentemente o emaranhado de corpos estara feito
tendo que ser resolvido pelo grupo sem o uso da palavra nem o
desprendimento das maos, apenas com a observagao de possiveis
acdes para desfazer o né.
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L3 JOGO BATENDO

. OBJETIVO: instigar a percepgao auditiva, atengao e a relagao com os objetos
' a partir dos sons construidos.

Distribuir umavenda de cor preta e solicitar que cada participante
coloque em si mesmo de modo que nao visualizasse absolutamente
nada. Ha& também a necessidade de fazer siléncio para que os
mesmos possam identificar o som produzido por quem conduz o jogo,
escolhe um jogador (h& necessidade de organizar um quantitativo de
objetos capazes de produzirem sons inusitados, por exemplo prego
em atrito com o ralador de aluminio, cano sanfona de construgao civil,
CD quebrando e outros) com a finalidade de agucar a percepgao
auditiva dos mesmos e apds cada som percebido os jogadores devem
adivinhar de que objeto 0 som e extraido, caso n&o acerte retornava a
producao do som até responderem corretamente.
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-3 JOGO DE BOLA

. OBJETIVO: desenvolver a expressividade corporal e facial, imaginagéo,
' criatividade e atencéo.

Fazer um circulo com os jogadores aonde se deve trabalhar com
0 objeto imaginario “bola” e na acéo do jogar cada participante propoe
com a agdo do corpo como é esta bola (bola de gude, bola grande
pesada, bola de bilhar e etc.) a partir do recebimento ou lancamento do
objeto no exercicio do jogo em roda. A visualizagéo e atencéo no jogo €
um fator relevante para a experiéncia com o objeto imaginario.
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ROTEIRO DA OFICINA DO
QUINTO ENCONTRO

+ | Etapa (decisdes pensada para a oficina) — compartilhar préticas de jogos
. teatrais, tornando o conhecimento popular no contexto escolar a partir de |
experienciais vivida pelo corpo ao despertar sensacoes sensitivas.
© Il Etapa (nome dos jogos) — jogo ninguém é de ninguém, jogo corrente do
. bem, jogo pega pega agarradinho, jogo batatinha frita e jogo eco criativo. |
+ Il Etapa (percepgdo da coordenagdo) — socializar o quéo é relevante
 compartilhar a vivéncia pela linguagem do teatro, permitindo conhecer, !
dialogar, dividir e refletir sobre a continuidade de acdes que sempre valem a
' pena se aventura. |

O0BJETIVO: estimulo a criatividade, trabalho com diversas formas de atuagao
corporal, agilidade e integracéo do grupo.

Fazer um circulo e pedir para cada jogador escolha um parceiro
para formar dupla os quais jogaram seguindo as orientagdes de um
jogador que ficara no centro com a finalidade de coordenar os comandos
do jogo ao tomar os seguintes direcionamentos. Pé com pé; barriga
com barriga; cabeca com cabega e assim sucessivamente com outros
encaminhamentos possiveis. Quando o jogador do centro desejar
interromper com a acao dos dois parceiros que estdo seguindo as
orientagcdes a mesma anuncia, a qualguer momento, a frase: “ninguém &
de ninguém!” E ao ouvir a expressdo todos devem trocar de parceiros e
o coordenador/jogador também deve procurar se engajar formando uma
dupla, sendo que sempre ficard um sem par para a continuidade dos
comandos que podem variar de acordo com a criatividade de cada um.
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) JOGO CORRENTE DO BEM

' OBJETIVO: orientagao espacial, agilidade corporal coletiva, e destreza nas !
' decisdes em conjunto. ‘

Para o desenvolvimento do jogo a corrente do bem é preciso
inicialmente escolher um jogador para ser o “pegador”, ou seja, este tera
a finalidade de correr atrds dos demais que tentarao fugir do mesmo.
Mais ao toque em qualquer parte do corpo se unira com uma das
mMaos para ajudar a pegar outros jogadores e assim sucessivamente
até que nenhum jogador fique de fora, formando uma grande corrente
de jogadores ao toque firme das maos dadas.
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) JOGO PEGA PEGA AGARRADINHO

coordenagao em grupo.

i OBJETIVO: incentivo a percepgao auditiva, capacidade de concentragao e

Para realizacdo do jogo seleciona um jogador que deve ficar
com os olhos vendados localizado no centro aonde o jogo ocorrera. Os
demais jogadores devem formar dois grupos em extremidades opostas
ao centro, sendo que os membros dos grupos devem ficar um atras
do outro segundo pela cintura do jogador a frente. Assim, em estado
de siléncio, totalmente, devem se movimentar pelo espago sem que o
jogador de olhos vendados perceba e caso sejam tocados, qualquer
um do grupo o jogador da frente sera o proximo a ficar no centro.
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OBSERVA[;‘EO: O jogo pega pega agarradinho € um desdobramento
realizado pela pesquisadora a partir do jogo a corrente do bem.

L3 JOGO BATATINHA FRITA

OBJETIVO: despertar a agilidade, concentragdo e destreza nos movimentos
corporais.

Dentre os jogadores escolhe um que sera o coordenador do
jogo. Assim, os demais formam uma fila indiana que sera o ponto de
partida a caminhar em direg&o ao coordenador € 0 mesmo deve ficar a
uma distancia de dez ou quinze passos contando sequencialmente de
1 a 10 podendo ser interrompido a qualquer momento ao pronunciar
a frase: "batatinha frita!”. Ao certificar-se que ainda estao afastados
olhando para traz reinicia a contagem sé depois que todos retornarem
a linha inicial, logo o jogador que chegar a ultrapassar a linha do
coordenador sera o proximo a conduzir 0 jogo.
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3 JOGO ECO CRIATIVO

Para iniciar dividi os jogadores em dois grupos (A e B) em
mesma quantidade de pessoas para formar colunas em lados opostos
com uma distancia de cinco passos um do outro. Assim, o jogo se
constitui numa espécie de jogral, ou seja, o jogador primeiro da coluna
A menciona uma palavra e o jogador primeiro da coluna B completa
COm uma nova palavra e ao pronunciar a palavra corre para continuar
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jogando atras do Ultimo jogador e assim sucessivamente. Detalhe,
as palavras terdo que ser anunciada sem quebra de pensamento ou
demora no anuncio das mesmas. Caso ocorra o jogador que nao
conseguir responder em tempo habil saird do jogo ficando a coluna
em menor quantidade de jogadores.

OBSERVA(}I\O: 0 jogo eco criativo é um desdobramento realizado
pela pesquisadora a partir do jogo Eco de Viola Spolin pelo uso da
comunicagao através de palavras.
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ACORDOS E DESCOBERTAS NO
CONTATO COM 0S JOGOS

A proposta do livro com ilustragdes dos jogos teatrais ocorridos
na oficina de teatro assume inicialmente um carater IUdico ao
compartilhar visualmente o direcionamento de cada jogo, buscando
demonstrar de forma pratica como se deu o processo das professoras
no contato com os jogos teatrais que por ora foram os elementos
precursores paraaexperimentacao dofazeraprender pelaapropriagéo
da arte cénica teatral ao jogar absorvendo as informagdes premissas
onde corpos em acgdes se permitiram experimentar readaptando ou
propondo outras possibilidades de atuacdes no coletivo.

E neste aprender constante permeado pelo caminho da
descoberta da linguagem teatral na escola conhecemos as regras, a
maneira de jogar cada jogo teatral e ao mesmo tempo reafirmavamos
novos acordos construidos a partir do que vivenciavamos enquanto
grupo, dividindo simultaneamente o saber compartilhado agregado as
histérias de vida que entre uma agao e outra ratificava o fazer brincado
pelos jogos teatrais trazendo lembrangas com risos, falas, cenarios e
personagens que compuseram uma das fases mais comum entre nés.

N&o posso ratificar qual destas se sobressaiu em maior relevan-
cia, mas a socializacao nos eventos de conversa reservou dividir a emis-
sao de sentimento enaltecido pelo prazer da lembranga que instigava
alegria, 0 bem estar e satisfacéo ao se fazerem presentes na fala e no
corpo de quem dividia suas histérias encontrando no outro um fator (in)
comum gue se completavam pela singularidade dos episddios viven-
ciados que elencavamos para aqueles preciosos momentos de relatos.
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Desta forma, os jogos teatrais assim como as inUmeras
conversas informais foram relevantes para o surgimento das
lembrancas que busquei para reforcar o meu fazer na oficina,
acionando sempre apoés cada exercicio vivenciado no grupo buscas
de registros dos fatos rememoraveis interpessoais €, em consonancia
aos observados e percebidos durante a oficina de teatro ao estar
na companhia das professoras que urgia pela manifestacado de
modos de ser diferenciais. Com efeito, reitero que a cada jogo teatral
realizado trouxe preceitos e lembrancas (meu e das professoras) se
fizeram presentes para consolidar o enredo que proponho a partir
das trés lembrancas que mencionei no inicio desta pesquisa.

Logo, para fazer-se compreendida em cada jogo realizado
exponho minhas reflexdes que contribuiram para um olhar mais
atento as professoras e as suas reagdes, emergindo também em mim
sentimentos e lembrancas que se fazem importantes comentar a partir
das experiéncias que 0s jogos teatrais nos proporcionaram.

Assim, o inicio de qualquer atividade sempre causa um
friozinho na barriga pela propria expectativa que se cria em torno do
ato esperado, mesmo que haja todo um planejamento a ansiedade
e nervosismo foram sentimentos que se mantiveram presente para
a primeira agao da oficina e por saber que o sujeito agora nao era
crianca e nem adolescente e sim mulheres professoras com todo um
acervo cultura de vida e pratica pedagdgica construida ao longo da
experiéncia pessoal e profissional. Assim, objetivando compartilhar e
vivenciar experiéncias, aliado ao fazer pedagdgico da minha praxe na
escola foi possivel criar um ambiente acolhedor para o contato inicial
através da utilizacéo de bexigas de cores diversas para as professoras.

A escolha por este recurso para colorir 0 ambiente faz parte
do preceito que tenho a respeito dos mesmos ao oportunizar sempre
mudanga comportamental que me permite expressar a alegria e
espontaneidade consciente ao deixar fluir a menina travessa que
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existe dentro de mim e, porque nao descobrir no outro, quem sabe!
Peripécias de criangas crescidas naidade. Uma vez que tudo nao pode
ser dureza a vida inteira. Este foi o convite realizado as professoras
para comemorarem comigo a relevancia que a linguagem do teatro
vem assumindo deste o contato na graduacao onde a busca pelo
conhecimento tornou-se um ato incansavel.

E tudo comecgou numa segunda feira com a chegada gradativa
das professoras a escola trazendo nas maos apenas suas bolsas com
pertences pessoais. O horario definido tinha ficado acertado as oito da
manh&, mas em fungdo de alguns contratempos mais a auséncia da
maioria fomos aguardando até que um quantitativo fosse substancial
a atividade da oficina. Transcorrido meia hora do tempo j& somavamos
dez pessoais que dentre uma comunicagao inicial na chegada com
o cumprimento de bom dia! Ol4! Oi meninas! lamos contabilizando
histérias de um final de semana no igarapé; o preparo de um prato de
arroz com camarao ao tucupi; a finalizacdo de um cartaz do ajudante
do dia para a sala de aula; a confecgao de placas sinalizando a letra
do alfabeto com imagens e outros assuntos que surgiram naquele
momento demarcando nossa presenga no lugar com conversas que
nos permitiam prolongar caso a intencao tivesse este fim.

Sem mais delongas, e apés todo um didlogo informacional
dos encontros matinais que terfamos durante a semana solicitei que
levantassemos das cadeiras para fazermos uma grande roda entoada
por uma cantiga que aprendi durante a graduacgdo. O pedido para
algumas ecoou com entusiasmo ao se dispor de pé com ligeireza
espreguicando-se o corpo e abrindo a boca com constantes bocejos,
enquanto outras ainda guardavam suas bolsas ou tentavam se
desvencilhar do espago pequeno que existia entre a mesa e a cadeira
escolar adotando um tempo mais longo. Neste intervalo de tempo
conseguir capturar as seguintes falas:
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fazer? (PROFESSORA B)

- Eu quero é aprender todas as cantigas e movimentos para
cantar com minhas criangas. (PROFESSORA C)

- Vamos anotar isso sim...! (PROFESSORAY)

- Estas cadeiras e mesinhas nao dar para espichar minhas

O pedido de ficar de pé gerou um descompasso para
anormalidade, ainda bem, com vozes e corpos que emitiam sons e
movimentos diferenciais do cotidiano das professoras a respeito do
que veria acontecer naquele dia.

No geral a maioria presente se dispds a compor o pedido for-
mando o circulo em sala com excegao de duas professoras que disse-
ram que nao estavam bem de salde para realizar qualquer movimento
brusco, concordei entdo que permanecessem sentadas mais com toda
atencao fosse voltada ao que iria ocorrer no centro da sala de aula.

Quando ainda se organizavam para o circulo algumas langavam
olhares ou esticavam os bragos para alcancarem as bexigas emitindo
suaves toques que contribuia para o0 movimento dos cachos coloridos
pendurados na parede da sala, esta agdo causou entre as mesmas
hesitagbes dando subsidios de um estado diferencial comparado
alguns minutos atras.

Neste clima colorido circular comecou-se a falar do jogo cha-
mado por mim de “abraco do coracéo” (CD — musica 01), entoando a
melodia com calma e j& observando o exercicio no grupo constatei que
a familiarizacéo com a estrofe da cantiga foi rapida entre as mesmas.

Desta forma, a realizagdo do jogo cantando em consonéancia
com a pratica ativa advinda da acéo enquanto professora se fez
inerente a acontecer em virtude do clima de leveza proporcionado
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a partir do primeiro exercicio e claro, pela possibilidade de criar
gestos ou sons com a participagdo das professoras que ociosas €
atentas se mostravam curiosas aos encaminhamentos propostos que
redirecionou, inicialmente, as experiéncias em roda. Neste sentido em
forma de circulo, mesmo com interrupcéo pequena para anotagoes
pessoais retornavam rapidamente para as posicoes procurando ouvir
as coordenadas a serem dirigidas.

Para tanto, ressalto que antes de comentar sobre 0s jogos fui
instigada se os mesmos ocorreriam semelhantes ao exercicio anterior
com a utilizagao de cantigas que incentivassem a cantar e movimentar
0 COrpo uma vez que era mais divertido e também poderiam ensinar
aos seus alunos. Proferindo as seguintes frases:

- As musicas parecem ser faceis de aprender e as criangas
adoram atividades deste tipo (PROFESSORA A).

- E elas (criancas) ficam mais unidas ao compartilharem de
experiéncias comuns entre si (PROFESSORA B).

- E nossa escola precisa de eventos alegres e envolventes para
romper com alguns costumes tradicionais (PROFESSORAF, - a
fala da professora soou em um tom inquietante, acompanhado
de gestos labiais descontentes com algo).

Sem maiores hesitagdes afim de nao causar nenhum desconforto
a0 grupo, julguei entao necessario que voltassemos nosso foco ao jogo,
prestando atengéo as regras do mesmo. Mas, atenta aos indicativos
da auséncia de praticas que permitisse a continuidade da troca de
saberes por outras vertentes no ambiente escolar.

A realizagdo dos jogos teatrais foi realmente os elementos
que modificaram a superficial aparéncia que pairava no ar. Conforme
0S jogos aconteciam percebia-se mudangas de comportamentos
transformados que unia ou ratificava as amizades ja existentes.
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Pois, as conversas paralelas, os risos espontaneos, 0s
movimentos dos corpos cansados em sua maioria pelaidade, sinalizava
a libertagdo gradativa de outro ser que por alguns instantes pareciam
ter esquecidos da funcao professor, ainda que repentinamente o
assunto escola / aluno / aprendizagem / recursos pedagdgicos e
outros viessem a tona em nossa convivéncia naquele instante.

Integradas e voltadas ao que acontecia naquela sala de aula
misturada a mesas e cadeiras que conosco dividiam ndo apenas o
espaco fisico, mas a realizagdo de outras agbes que diferem do
cotidiano ao oportunizar vivéncia de situagbes que querendo ou nao
nos uniu fazendo pensar em quanto coletivo para viaveis solugdes
dentro do jogo na medida em que “... viver, sobreviver, conviver sao
fatos da natureza social faceis de rimar mais dificeis de conciliar ... "
(MIRANDA, 2014, p.14), pelas proprias diferengas que nos pertencem
em quanto identidade humana.

Logo, em um clima propicio aos jogos e com foco nas jogadoras
comento que o jogo denominado de A, E, I, O, U também contribuiu
para a continuidade dos momentos de descontragcao que surgia a cada
novo jogo, trazendo direcionamentos que nos permitia fluir travessuras
com gestos e vozes inusitadas a medida que 0s corpos se permitiam
ou reinventavam formas de jogar.

Desta forma, no processo de contato com jogos, as regras aos
ritmos musicais, 0s movimentos corporais € as improvisacoes inerentes
as nossas particularidades fizeram do grupo de professoras verdadeiras
interventoras durante as experiéncias com as acdes inesperadas no
jogo, e que diretamente corroborava com nossos acordos pessoais.
Assim, a reavaliagéo da utilizacdo dos verbos no modo indicativo do
pretérito imperfeito (vivenciamos, vivemos, experimentamos etc.)tem a
finalidade n&o apenas de registrar tal episddio ocorrido, mas salientar o
processo dos jogos teatrais cantados que aos poucos famos acionando
de acordo com os dispositivos estimulados no contato com outros
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jogos. Poais, nesta proximidade, ainda que em tempo determinado, o
exercicio da descoberta € o foco referencial que vai redirecionando
cada passo que seguimos.

Com isso, 0 movimento dos corpos e 0 conjunto de vozes
permitiram criar uma sintonia expressiva demarcada pelo ritmo que
compusemos, deliberando acdes desengoncadas e comunicativas
que mostravam o bailar da identidade do grupo.

Desta forma, cada dia de encontro contabilizava na chegada
da escola um acolhimento regado a curiosidade para o andamento da
oficinacominquieta¢des que investigavam o roteiro musical, aformacao
e desconstrucdo dos grupos, a utilizagdo de objetos, as regras no
jogo e até um intervalo para recompor as energias gastas. Aliado ao
fato, ainda relembravam do dia anterior comentando episédios que
contribuiram para a emisséo de risos matinais que se propagavam a
cada presenca confirmada.

Com todas estas expectativas, palpites, ociosidades e
sentimentos fluidos no gesto do recontar iam aventurando-se pela
experiéncia do corpo no jogo e da memdria em acdo ao reunir um
emaranhado de gestos corporais, vozes e gargalhadas inconstantes
que ndo cessavam de recompartilhar a propria vivéncia advinda do
campo das lembrancas ao serem ratificadas naquele curto tempo
de espera que antecedia a hora novamente de jogar. Na verdade, o
jogo ja havia comegado na medida em que proporcionavam mais um
reencontro com outras maneiras de jogar e aprender e porque nao de
recontar o contado sempre com a exaltacdo do corpo em agéo € a
malevoléncia da individualidade de cada uma.

Sendo assim, o inicio dos dias de oficina pelas manhés daquela
semana solicitavam musicas que pudéssemos celebrar com alegria
a possibilidade de mais um dia de troca de experiéncia ao esta em
contato com a linguagem do teatro pelos jogos teatrais, viabilizado
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por exercicios praticos que permitissem repensar o convivio com o
outro e suas diferengas, a relevancia de cada sujeito no processo, 0
desenvolvimento de uma pratica pedagdgica de parceria e valorizagao
do ser humano associado a experiéncia ndo apenas tedrica ou
técnica, mas vivais ao constituir-se da aprendizagem pela vivéncia. E,
por iniciativa, as musicas de acolhimento na chegada da escola nos
permitia fugir da formalidade ao cantar em coral, movimentar o corpo,
olhar para o outro sem desvio de foco, tocar e deixar-se ser tocada
por outro(s). Estes atos, sem dulvida, foram comunicagbes humanas
consolidadas que ajudaram a construir e erguer o campo da pratica
pela pratica entre noés.

As musicas cantadas foram sem dlvida o encanto nos dois dias
consecutivos da oficina. Mas, gostaria de abrir um paréntese para a
musica “é maninha” ao fazer parte do cronograma da oficina por dois
motivos essenciais que gostaria de comentar. Pois, o processo de
organizagao e planejamento assumiu magnitude primeira pela pratica
docente advindo da experiéncia na educacéo infantil e segundo pelas
raras lembrangas que tenho enquanto aluna da segunda série do
antigo primeiro grau de ensino, hoje terceiro ano do ensino fundamental
menor de acordo com as mudangas educacionais vigentes. E dentre
as imagens que tenho bastante viva na memadria comento sobre a
saia plissada de cor azul escuro usada por mim no cotidiano escolar
que apos ser lavada, passada e alinhavada nas pontas era colocada
debaixo do colchdo tornando-se uma pratica semanal de minha mée
ao manifestar cuidado e zelo com o uniforme escolar da filha que,
quase sempre perdia a caracterizagdo do desvelo ao se aventurar
na inesperada hora do intervalo com ligeiras corridas ou elevados
saltos que dava na companhia de outros amigos com a realizagao da
brincadeira do pula elastico e outras. Isso acontecia quase sempre
guando n&o perdiamos muito tempo na fila da merenda escolar ao
tomar o mingau de fuba sempre mais de uma vez pelo sabor gostoso
adquirido pelo paladar infantil e o que dizer da professora Terezinha,
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aquela mulher de estatura pequena (quase mesma altura dos seus
alunos), pele branquinha, cabelos claros, olhos azuis e 6culos sempre
caido sobre o nariz, direcionando o olhar sempre com a cabeca
inclinada em fungdo do acessorio indispensavel a visao.

Ela, professora Terezinha, como carinhosamente chamavamos
cuidava dos seus alunos com carinho e afeto recebendo na porta da
sala cada um com um beijo na testa e nos convidando aficar préximo do
quadro negro para termos nosso momento com a linguagem musical.
Cantavamos e dancdvamos sobre a melodia de muitas musicas e
entre tantas a "6 maninha” era a que nunca faltava em seu acervo ao
compor a grande roda que formavamos diariamente naquela acolhida
inicial, realizando movimentos que bailava meu corpo infantil arrumado
com a vestimenta limpa e passada por minha mae.

Por conseguinte, as imagens fotografadas que tenho deste
momento quando crianca me ajuda a encontrar a leveza e simplicidade
em cada atividade elencada no jogo ainda que certas musicas fossem
de conhecimento popular ao ser comentada por algumas professoras
durante a anunciacéo da préoxima agao dizendo assim,

- Egua I Essa musiquinha é muito velha. Minha vé cantava para
eu e meus irmaos dormir a tarde, e a gente ndo queria dormir.
Queria era brincar. Ai ela batia (PROFESSORA D).

- Ahl E antiga mesmo, mas nunca cantei nem para meus filhos
(PROFESSORA C).

- Conhego a musica, mas nao sei a letra direito (PROFESSORA A).

Neste clima de conhecimento, familiaridade com o ocorrido, de
lembranga da infancia e experimentacéo enquanto ser adulto no fazer
dos jogos a aventura e a descoberta desvelaram brincadeiras realizadas
no passado reativando culturas populares comuns que compuseram Vi-
das diferentes, mas idénticas nas experiéncias vividas enquanto crianga.
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Outro exemplo com os jogos cantados partiu da musica “indo
eu a caminho de Viseu” (CD, musica 08) muito cantada e brincada
por mim durante a infancia diante das inUmeras brincadeiras que
ocorriam sempre que o tempo escurecia em frente da velha casa
de madeira onde morava. Entdo me apropriar dela, a brincadeira,
neste momento serviu para reativar as lembrangas da desenfreada
roda cantada que eu, primos e amigos faziamos ao acelerar o ritmo
entoado por nossas vozes infantis e consequentemente movimentos
apressados por passos ligeiros que se intensificavam ainda mais
com o aperto firme das maos dadas.

Mais o prazer maior ndo era apenas gerado pelas brincadeiras
que se faziam com o encontro de criancas e sim pelo espirito
desbravador que inspirava nossa imaginagao a nao temer do perigo
guando as pequenas maos nao suportavam mais o ritmo dos pés
e lancavam bruscamente meninos ou meninas ao areal fofo que
amenizava o atrito dos nossos corpos ao ch&do. Riamos muito!
Porque nossas brincadeiras entoadas pela musica s6 ganhava
sentido quando o rompimento das pequenas maos ocasionalmente
ou propositalmente se desconectava ao som de um estado repleto de
gargalhadas identificado em toda crianga quando exerce livremente
a atividade do brincar.

Em consonéncia com estas lembrangas que embalam minha
imaginacdo transportando meu corpo e pensamentos a sentir
novamente as aventuras perigosas de crianga é que trago com
veeméncia a brincadeira cantada que assim como muitas também
compuseram minha infancia, readaptando o modo de brincar a
corpos adultos que se langam a reinventar um novo ritmo no jogar.
Logo, para as professoras o exercicio abordado foi realizado mais
de uma vez, pois as mesmas ainda na euforia da realizacao do jogo
justificavam a necessidade de fazer novamente na medida em que
comentavam que era divertido, alegre, simples e facil de aprender. E
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assim entre as inUmeras falas surgidas naquele momento conseguir
registrar as sequintes:

- Cantar e fazer os gestos ao mesmo tempo ... hum! Nao é nada
facil. Mas, é legal (PROFESSORA G).

- E outra, haja félego, respiragdo ofegante, pra este jogo de
entrosamento (PROFESSORA A).

- E realmente bem gostoso fazer os movimentos, explorar o
espaco que pode ser caminhando, pulando ou dang¢ando, cantar
dando um ritmo novo a melodia que poderia ser lento, rapido
ou normal. Esta variagdo quando se joga & bem interessante
e é construida com os parceiros no jogo. E legal perceber isto
(PROFESSORA F).

N&o descartando nenhuma comunicacdo durante o processo
da producao da obra por considerar relevante a ressignificagédo que
0 jogo nos permitia enxergar trazendo as contribuicdes pessoais das
professoras e correlacionando com outros referenciais que ratificavam
a nossa pratica a partir do que o corpo experimentava. Assim Larrose
(2011) na analise dos principios da experiéncia a partir da “experiéncia:
isso que me passa’, aponta diversas vertentes se apropriando
dos termos (grifados por mim) que ele mesmo desmembra para
engendrar outras possibilidades de pensar a prépria experiéncia seja
por isso que passa caracterizado como um acontecimento que nao
depende de mim (Principio de Alteridade ou Principio da Exterioridade
ou ainda Principio da Alienagao), seja também pelo o que me
provoca incumbido mudancas perceptiveis no meu eu (Principio da
Reflexividade ou Principio da Subjetividade ou ainda Principio da
Transformag&o) e por Ultimo o passa ou passagem sendo alimentado
pela experiéncia que passa em mim, - no eu de cada um, ao tornar
visceral o sentimento emergido pela nuance do préprio movimento
que conduz o exercicio da experiéncia (este Ultimo principio sera ainda
enfatizado ao redirecionar a experiéncia perpassada em mim como
um germinador de outras experiéncias apaixonantes).
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Reiterando as contribuigbes afirmando que a experiéncia
em issO que me passa enfatiza a fala das professoras como ponto
subjetivo e substancial a validade das experiéncias, pois o lugar das
inquietacdes, ainda que a proposta do exercicio ocorresse em grupo,
€ 0 “eu” individual de cada uma no decorrer do processo. Diante disso,
a respeito da subjetividade o autor reforca que:

7

Se lhe chamo “principio da Subjetividade” é porque o lugar da
experiéncia é sempre subjetiva. Contudo, se trata de um sujeito
que é capaz de deixar que algo lhe passe as suas palavras, as
suas ideias, a seus sentimentos, a suas representacoes, etc.
Trata-se, portanto, de um sujeito aberto, sensivel, vulneravel ex/
posto... (LARROSE, 2011, p. 4).

Aos acontecimentos que atravessam deixando registro na alma
por acdes ou pensamentos que foram ou sdo inerentes a alteracao
do ser, obtendo as experiéncias vividas como o corddo umbilical
qgue alimenta e ativa a circulagao de sensibilidades mais perceptivas
de modo a ndo apenas ver mais sentir as alteragdes que operam
de dentro pra fora em cada eu subjetivo que joga ao perceber a
dinamicidade interior que o move.

Seguindo a subijetividade de um eu entregue e comprometido
com a alteridade do outro e de mim mesma diante das experiéncias
¢ que comento o jogo “Flor do Mamulengo”, salientando duas
experiéncias bem latentes em meu cabedal de memdria que se
recriam ou reinventam a cada novo experimento, trazendo sempre
novos sentimentos que revigoram meu ser a continuar acreditando
que a linguagem artistica teatral inspira a buscar conhecimentos em
episédios quase sempre aventureiros e demasiadamente provocativos.

E tomando mais uma vez das experiéncias que conta ou faz parte
de mim seja pelo planejamento como atividade organizativa na acéo
profissional, seja até mesmo pela existéncia da improvisacédo em razao
da multiplicidade de coisas a resolver em tempo insuficiente (desculpas
da vida modernal) ou ainda reencontros que a vida se encarrega de
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elaborar pelo percurso natural rememorando pessoas, lugares e fatos
com outras experiéncias de maior ou menor magnitude ja que ninguém
constitui uma histéria de vida seguindo uma linha linear, ainda bem!

Na nuance das emocdes vividas o primeiro experimento
com a musica mencionada surgiu no ano de 2011 ao elaborar uma
apresentagdo junina com meus alunos do terceiro ano (ensino
fundamental menor) juntando o teatro e a danga como resultado de um
processo de pesquisa de acordo com a tematica da festa na época.
Com efeito, a encenagéo coreogréfica exibida pelas criangas resultou
em um espetéaculo que se misturaram a aplausos, gritos ovacionados de
pais, familiares e outros que envolvidos com a cena se contemplavam
com a graciosidade dos pequenos atores/bailarinos e que de certa
forma me enchia de orgulho pelo contexto da obra.

Ja o segundo momento ocorreu na graduacao em teatro em
2012 durante a disciplina Inclusdo através do Teatro ministrada pela
professora Rosilene Cordeiro? que dentre varias experimentagoes
com exercicios teatrais propds a turma um jogo a partir da musica
mencionada. Na ocasiao fomos envolvidos com 0s movimentos
corporais estimulados pelo som da musica a teatralizar, engendrando
uma criatividade pelo trabalho em grupo ao nos transformarmos em
bonecas que se articulavam brincando no jogo cantando. Logo as
vivencias assumiram um papel decisivo e trazé-las novamente como
exercicio de experimentagéo com o publico de professoras foi relevante
para energizar ainda mais os corpos ja modificados.

Para tanto, o0 movimento coordenado por mim no jogo adquiriu
uma intensidade principalmente no refrdo ao se transformar em um
jogo de cantoria com diversas vozes e fortes movimentos com bragos
cuja interpretacé@o bailava nossos corpos a se movimentar. O exercicio

2 Rosilene da Conceicao Cordeiro: Mestra em Comunicagao Linguagens e Cultura pela
Universidade da Amazonia — UNAMA. Especialista em Estudos Contemporaneos do Corpo
pela UFPA. Graduagao em Pedagogia pela UFPA.
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foi demasiadamente intenso (divertido) que fomos levados a realiza-los
numa sequencia de trés vezes resultando em um cansaco fisico que
contribuia com a sonorizagao de risos e aplausos no final.

Nao obstante o jogo chamado Pai Francisco, também usado
por Spolin quando buscou explorar o uso da fala como foco entre
0s jogadores o que nao difere com as experimentacdes propostas
com as professoras ao notar também uma concentragdo no querer
aprender, cantando ou anotando a letra de cada musica com muita
atencao e entusiasmo.

Por conseguinte, o jogo mencionado se constituiu das imagens
brincadas em ciranda com meus alunos no patio daescola, onde reservo
este momento geralmente préximo ao término da aula objetivando
acelerar o processo de conclusao da atividade do dia. Pois, quanto
mais tempo levarem nesta etapa menor sera o momento destinado ao
que mais gostam de fazer — que é brincar em roda. Assim numa via de
mao dupla composta por acordos vamos conduzindo o processo de
aprendizagem dividindo as responsabilidades e 0s prazeres eminentes
pela anormalidade da existéncia das brincadeiras na escola.

E, como um estimulador, energético ou indutor averiguava com
mais veeméncia situacdes de companheirismo que ratificava o valor
simbdlico das amizades infantis ao desejar ansiosamente a atividade do
brincar, respeitando, também, o tempo do outro. E quando ligeiramente
sonorizava 0 —acabei professora! Era ai que tudo tomava sentido porque
partiiamos do aprendizado estimulado pelo prazer quase sempre
interrompido pelo som da campainha ao anunciar que a aula do dia tinha
chegado ao fim e, como em um desespero maozinhas me puxavam e
falas insistentes me indagavam se amanha (dia seguinte) poderfamos
brincar de novo e, claro! A partir de novos e continuos acordos.

A lembranca no exercicio de professora é para ratificar
que nossas agdes no ambiente de trabalho devem assumir um
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carater de alerta ao acontecimento dos fatos. Compreendendo o
meandro para que possamos atuar de forma concisa a lidar com
as transformacodes vigentes e a0 mesmo tempo conscientizar que
buscar suprir as necessidades enquanto profissional da educacgéao
€ uma obrigatoriedade atual sem esquecer que estamos tratando
de pessoas e ndo mercadoria, embora hoje o contexto educacional
tenha essa caracteristica mercadolégica de produto de servico.
Depreender o cenario da educagao é importante para que possamos
pensar nos sujeitos perante o conhecimento mével apontando neste
contexto possivel troca de experiéncias, a valorizacdo do outro, o
respeito ao tempo do aprender e o proprio companheirismo como
fonte inesgotavel do processo consensual em grupo que vivenciamos
diariamente. Atento ao desenvolvimento de um olhar mais sensivel
aos sujeitos na medida em que a “... competéncia do professor nao
se mede pela sua capacidade de ensinar — muito menos “lecionar” —
mas pelas possibilidades que constréi para que as pessoas possam
aprender, conviver e viverem melhor” (GADOTTI, 2003, p. 27).

De posse do preceito, primar por acdes que rompe com O
cotidiano escolar é tarefa de todos. Inclusive do professor ao propor
nao apenas metodologias diferenciais através do jogo ou qualquer
outra estratégia, entendendo que os sujeitos necessitam se sentir
engajados com a socializacao de suas ideias e acdes dos seus corpos
no processo. Assim, dar voz e vez é compartilhar responsabilidade
com todos e, seguindo o linear dos pensamentos ressalto que o jogar
dos adultos n&o difere das criancas, somos na mesma intensidade
instigados com os jogos a cooperar e intervir com outro viés como
podemos averiguar no registro a seguir:

- Que tal ficarmos batendo as palmas mais movimentando o
circulo e guando comegamos a cantar a segunda estrofe os

movimentos propostos pela pessoa de fora deve ser realizados
por todos (PROFESSORA B).
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As sugestbes sdo sempre relevantes como desdobramentos
que exige criatividade e a0 mesmo tempo o0 envolvimento para a
construcao diferencial dos corpos desengongados que se permitiam a
criagao sobre a perspectiva do olhar do outro. Reinventando inimeras
possibilidades de jogar.

Como podemos perceber, a cada novo encontro uma nova
receptividade contribuia para expressdes mais liberadas das proprias
amarras criadas e impostas como legado a si mesmo. Com efeito, as
manhés clareadas pelo sol matinal j& ndo era mais o mesmo ao nos
permitir também iluminar nossa vida; o desprendimento de sacolas e
utensflios diversos ndo mais compunha as indumentarias pensadas
para cadareencontro dando lugar a acessoérios que mais embelezavam;
as cadeiras enfileiradas préoximo ao portao de chegada a escola agora
serviam apenas de elemento cénico para se chegar ao nosso grande
palco entulhado por outros assentos a sala de aula; lugar testemunha
que capturou em tempo real as imagens e sons oriundos de “eus” que
nao correspondiam mais ao “eu” inicial apds os exercicios.

Logo, sensitiva e visivelmente ja identificava diferenca falada
pelo corpo em acdo engendrando modos de ser alterado pelo
encontro, pelo exercicio dos jogos teatrais, pelo compartilhamento
de outras maneiras de fazer o processo de ensino e aprendizagem,
pela construcdo de outras vivencias pedagodgicas que também
perpassa com o outro dividindo uma Unica histéria a partir das
experienciais iguais vivida na oficina. E assim, disposto a construir
outros enredos “... como parceiros de jogo, envolvidos um com
o outro, prontos a entrar em contato, comunicar, experimentar,
responde e descobrir” (SPOLIN, 2015, p. 29) fomos aos encontros
da oficina teatral guiado por relevantes inspiracbes da teoria ao
cotidiano julgando necesséario alguns encadeamentos que foram os
poucos referendando o andamento do processo.
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E neste contexto, somente a partir de alguns encontros
anteriores, elenco os jogos cantados ou ndo como aquecimento e/
ou andamento da oficina a fim de continuar o estimulo as agbes que
vamos descobrindo conforme a integragéo coletiva das professoras no
jogo. Identificando entre as mesmas, foco, percepgao ativa, criatividade
e imaginacao que ratificavam o lago de conexado com as saudosas
lembrancas que continuaram ocorrendo com 0s jogos teatrais.

Sempre acompanhado a cada inicio de encontro com muitas
conversas, risos e sugestao de outros desdobramentos dos jogos ja
realizados com o andamento da oficina nos primeiros exercicios que
conscientemente realizamos acionando voz e corpo que tagarelando
e articulando gestualmente os membros, cabeca e, principalmente, a
face se comunicavam dividindo outras maneiras de fazer o jogo entre
si. E assim, os quinze minutos iniciais de espera, dos atrasados, nos
permitiam socializar a criatividade vendo e ouvindo o outro numa
unidade comum de correspondéncia que anunciavam:

7

- Olha o jogo 6 maninha estava pensando que pode fazer
meninos e meninas separados a uma distancia e ai quando
comegarem a cantar se aproximam um de frente para o outro
realizando os movimentos entre sim. Cada um com um par ja
definido (PROFESSORA C).

- E mesmo! E numa apresentagéo ficariam lindas as criangas
encenando vestidas com uma roupa caipira (PROFESSORA F).

- Ai, por favor! Me ajude a montar uma apresentacao com
minhas criangas (PROFESSORA D).

- A ndo a ideia é minha! ... to brincado, te ajudo sim
(PROFESSORA C).

A posse do espaco fisico e da necessidade do outro para fazer
a oficina acontecer nao se resumia somente a estes elementos e sim
da troca e divulgagao daquilo que experimentavamos no contato em
grupo, trazendo nossas vivencias que se fortaleciam com a prética

89



instigando cada vez mais a criatividade que se expandia pelo compar-
tilhamento de ideias que eram nossas. Assim, apds nos apropriarmos
da criatividade coletiva propds que realizassemos alguns exercicios
gue até entdo nao tinha desenvolvido com as mesmas por julgar que
ainda nao era 0 momento até o terceiro dia da oficina. Logo, em cir-
culo conversamos e comentei que a partir da presente data irffamos
fazer alguns exercicios iniciais de complemento e aquecimento e que
o primeiro correspondia no caminhar pelo espaco de acordo com o
comando (rapido, mais rapido, mais e mais rapido, lentamente, mais
lento, correr, andando normal) buscando o foco em um ponto fixo ou
no olhar daquele que passa sem desvia-lo até o encontro de outro.
Este é um exercicio de aquecimento que altera rapidamente o estado
fisico dos jogadores ao exigir atencéo e agilidade de cada uma que
apos a realizagdo dos mesmos visivelmente aparentavam mudancgas
— respiragdo mais ofegante e extremo cansago fisico.

A experiéncia a seguir parte de um processo criativo ocorrido
com minha turma da graduagéo em teatro, éramos praticamente
calouros e perante tantas incertezas e diversas duvidas a respeito
do curso nos aventuravamos a conhecer por um periodo de uma
semana as disciplinas que contemplavam o semestre inicial. E
nesse processo de primeiro contato com os colegas professores de
municipes distintos, dos ministrantes que se apresentavam como
artistas/professores e das disciplinas com suas ementas definidas
famos tecendo lago de confianga a partir de didlogos realizados em
sala que nos permitia conhecer os teatrélogos (Moreno, Stanislavski,
etc.) e alguns de seus diversos textos teatrais (0 psicodrama, a
preparagao do ator etc.) para refletirmos e contextualizarmos com
nosso cotidiano escolar através da acéo do teatro do improviso com
cunho interpretativo valioso para o coletivo de professores que se
permitia fazer a releitura dos preceitos formulados.
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Nao tinhamos muito tempo para pensar, a acdo de ler/inter-
pretar/fazer se constituia na mesma proporgao do curso €, isso nao
descaracterizava o aprendizado nem tao pouco a capacidade de pro-
duzir cenicamente, de modo associar o conhecimento teérico contido
em acervos bibliograficos com as praticas pedagoégicas que refletia o
exercicio arduo dos estudantes/professores que aos poucos se per-
mitiam ao processo do aprender fazendo com a linguagem teatral
acrescentando metodologias que somavam e identificavam o publi-
co alvo. E nesse contexto de duvida, medo, ansiedade, timidez re-
veldvamos nossos potenciais artisticos compartilhando convivéncia
e dividindo os proprios fazeres pedagodgicos readaptados a partir do
novo saber que acabara de chegar ao “... desconstruir para recons-
truir, selecionar, reelaborar, partir do conhecimento e modifica-lo de
acordo com o contexto e a necessidade...” (KREISCH, 2011, p. 43)
gue naquele momento nos transformou colocando na condigao de
verdadeiros fazedores do processo.

Neste viver de experiéncias reais coletivas compartiiho o
direcionamento de outro jogo como componente da oficina de teatro
em virtude das leituras realizadas durante a fase do planejamento e
consequentemente das lembrancas que reativam as experiéncias
vividas no passado. Logo, as vivéncias que perpassaram ou que ainda
acontecem nesta mesma perspectiva surgem sempre carregadas de
muitas histérias e diversos sentimentos que celebram com carinho a
ebulicdo de imagens, sons, pessoas, lugares e risos que se misturam
a novos desafios aventureiros da vida.

E delinear por este caminho € uma espontaneidade na escolha
que permite pensar o roteiro direcionado elencando seletivamente fa-
tos ocorridos em trés momentos da minha vida e que diretamente se
mostram latente no desenvolvimento da escrita ao identificar a menina
travessa com suas brincadeiras na infancia; a professora que no fazer
pedagdgico traz vestigios de uma cultura livre de estereétipos e por Ul-
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timo a experiéncia como aluna na graduac&o no curso de teatro permi-
tindo outras possibilidades de ensinar/aprender ou vise visa, somando
ou completando para o exercicio da profissionalizagao continua.

O termo profissionalizacdo, em meios devaneios, esta imbuido
na palavra “compromisso” nado com a educacéo do outro ja que este
processonaodependeunicamentedemim. Mas,docompromissocapaz
de mexer estruturamente na formulacao e reflexao de pensamentos e
acOes que se (des)organizam constantemente no meu ser enquanto
humano. Assim, reitero ressaltando que “... o compromisso, proprio
da existéncia humana, s6 existe no engajamento com a realidade,
de cujas “aguas” os homens verdadeiramente comprometidos ficam
“molhados”, ensopados...” (FREIRE, 1983, p. 19).

Decerto das é&guas que podem causar tais sensacgoes,
ratifico que as experiéncias no levantamento da trilogia mencionada
consolidam o mergulho dado, assumindo a necessidade de manter
ensopada pelas atividades que direcionam e conduzem meu fazer
pedagogico e que paulatinamente me permite molhar o outro a partir
das realidades vividas por todos nés.

Assim, as propostas dos jogos teatrais criaram gradativamente
um clima diferencial ao andamento dos encontros. A euforia e ansie-
dade sediava aos poucos receptividade a divisdo do tempo que ora
eram marcadas com atenc¢ao antes do jogo, gargalhadas extravagantes
durante o exercicio quando algo ndo dava certo retornando ao inicio
do mesmo e conversas ou anotagdes referente a experiéncia do grupo.
Estas marcagdes sequenciais construidas e identificadas na companhia
das professoras me fez relembrar dos diversos acordos que consolido
diariamente com minhas turmas no ambiente escolar propondo romper
com regras que se constitui para o andamento da escola.

Pois, enquanto espaco de aprendizado a ordem do siléncio,
cadeiras enfileiradas, quadro cheio de palavras que ditam conceitos

92



complicados ou calculos interminaveis simbolizam a normativa da
escola identificando o controle dos professores sobre os alunos,
o olhar fiscalizador da coordenacao que passeia pelos corredores
averiguando as metodologias dos professores, 0s encaminhamentos
da direcao no cumprimento das agbes demarcadas no calendario
escolar e a constante cobranca dos pais sobre a escola em
subsidiar uma educagao capaz de preparar seus filhos, os alunos,
adequadamente para enfrentar a competitividade existente perante a
vida. Ademais, ha outras formas de controle e submisséo que alimenta
a cadeia viciosa das concepc¢des sempre de cima para baixo ditando
normas e comportamentos que ndo cause ruptura as “normativas”
adotadas e, assim, segue o cotidiano de muitas escolas.

Obstante a muitas realidades, fazer o diferencial no espaco
das salas de aula é uma necessidade latente a enfrentar buscando
desestruturar a mascara do siléncio e o poder das imposigoes
instaladas no espaco escolar. Ja diz um velho ditado do conhecimento
popular que “uma andorinha s6 ndo faz verao”, mas quem sabe pode
sensibilizar 0 outro com seu voo!

Assim, em consonancia ao voo do sensivel em sala com os
alunos ratifico que os acordos sempre nos permite ser a excegao da
normalidade dividindo experiéncia escolar a partir do conhecimento
gue construimos no contato consigo mesmo e com o outro respeitando
0 tempo e valorizando as etapas do processo.

Assim, repensando em um clima diferencial, saliento que
0s jogos com grande movimentagao e ocupacao do espaco foram
assertivas para o andamento da oficina, permitindo outras experiéncias
a partir da necessidade de atuarem em conjunto enquanto seres que
precisam ser estimulados a ver, sentir, tocar e até mesmo de conviver
melhor na companhia do outro. Pois, enquanto adulto revestido de um
discurso racional ou acao protetiva se privam diariamente sobre outras
maneiras de aprender.

93



E tal constatacdo, ndo ocorre somente quando somos criangas
j& que a necessidade do outro é uma das condigbes essenciais para
experienciarmos 0s saberes que nos cercam € que ora contribuem
para o aprendizado mais eficaz porque surge a partir das proprias
necessidades enquanto vontade de explorar o que estar ao alcance
e, No contato seja com pessoas ou objetos vamos ressignificando e
atribuindo valores perante as vivencias que agugam nossos sentidos.
Desta forma, 0s espagos que explorei com 0s amigos € primos na
infancia na busca do melhor esconderijo para ndo ser pega na “pira
mae®” ou enganar a “pata cega*” com o som da voz foram vivencias
significativas que permitem ainda hoje sentir as palpitacdes do coragao
pelo aprendizado adquirido.

A este respeito, buscando sempre sensibilizar no outro 0 que
podemos descobrir quando os sentidos s&o agugados € que fago o
registro das expressdes falada das professoras quando o jogo caca-
gaviao foi exercido e numa sequencia |4 pela quarta vez que o jogo fora
realizado visualmente cansadas comegaram a conversar a respeito das
experiéncias que estavamos dividindo no ambiente da escola dizendo:

- Estes jogos s&o étimos para ficar em forma, nunca corri tanto
pra ndo me pegarem (PROFESSORA D).

- Eu adorei é perfeito! (PROFESSORA B).

- Entdo quer dizer que os jogos teatrais se constituem em
brincar? Interessante! (PROFESSORA F).

3 Pira Mae: uma brincadeira realizada por mim quando crianga, onde um sujeito é
selecionado para ficar contado de um até dez, encostado numa arvore ou numa parede de
uma casa enquanto os demais companheiros se escondem. Ao término da contagem sai a
procura dos demais, ao ver alguém retorna rapidamente para o mesmo local batendo trés
vezes a méao dizendo as palavras — 1, 2, 3 mais 0 nome da pessoa que foi visualizado (2
vezes). Caso néo veja, quem estar escondido deve chegar até o local da contagem e bater
as maos dizendo - 1, 2, 3 pira méae (2 vezes).

4 Pata Cega: também uma das brincadeiras de rua que realizava quando crianga, em que
selecionava no grupo uma crianga e vendava seus olhos com uma fita de cor preta girando
no mesmo lugar trés vezes e no Ultimo giro soltava para tentar pegar os companheiros que
se aproximava. E quem era pego seria a proxima pata cega no jogo.
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- Uma coisa é certa, involuntariamente voltamos ao nosso
tempo de infancia, eu rir demais que minha barriga esta doendo
até agora (PROFESSORA D).

A colocacdo das professoras era pontual e assertivas de
acordo com a percepgao de cada uma no jogo contribuindo com a
disseminagéo de ideias que nos permitia refletir sobre as diversas
conclusdes que se colocavam em questdo a partir do cruzamento
de vivéncias, histérias e experiéncias que acionavam nossos seres a
pensar sobre 0 passado correlacionando com o presente atual diante
das aventuras que famos contabilizando nos encontros.

Desta forma, a certeza sempre do reencontro durante o tempo
de desenvolvimento da oficina levantava perspectiva de continuar
com o processo trazendo sempre novos jogos a fim de promover a
divisdo de experiéncias que pudessem dar énfase ndo apenas para o
reflexo da possivel aprendizagem com os alunos ja que as professoras
comentavam quanto o publico das criangas adoraria o exercicio do
jogo. Mas, contudo, como o fazer dos jogos teatrais contribuia
gradativamente na integracao das professoras com a oficina e na
propria relagéo entre elas mesmas trocando e vivendo experiéncias
gue naquele momento fugia do plano pedagdgico diério viabilizando
formas praticas de aprendizagens.

Para tanto, articular estas possibilidades diferenciais do
aprender diante dos regimentos instituidos e internalizados nos
ambientes escolares foi possivel pela entrega do corpo no exercicio
e do olhar memoravel despertado nas rodas de conversa revelando
sempre imagens que acionavam sentimentos reativados a cada
compartilhamento realizado nos encontros. Por conseguinte, a pratica
dos jogos teatrais e as “... imagens memoraveis s&o nutridas pelo
corpo, por um corpo emocionado e uma mente que seleciona, escolhe
e decide, enquanto o coragdo se alegra ...” (PILLAR, 2014, p. 119),
pela certeza de ter viabilizado o aprendizado do reencontro consigo
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mesmo e com o outro pelo cruzamento de histérias que despertam
sentimentos parecidos e nos tornou mais entregue a pratica do jogo.

Ver as professoras da escola a cada manha contribuindo com
aquilo que tinham de precioso para 0s encontros, ou seja, a entrega
do corpo no exercicio fazendo as acdes do jogo acontecer e da fala
em roda de conversa contribuindo com preceitos referentes a diversas
possibilidades que permeavam desde a forma diferencial de viabilizar a
acéo do jogo, a possivel alegria dos alunos em realizarem os mesmos,
a relevancia das atividades antes do calendério escolar iniciar e por
ultimo a expresséao oral mais comum que se ouvia principalmente no
inicio da semana em: —vamos fazer cartazes! (do bom dia, das palavras
magicas, do ajudante do dia, do tempo, do alfabeto ilustrado etc.),
com foco unicamente para o que era inerente ao oficio da docéncia
pedagdgica de acordo com o ponto de vista concebido para os dias
que antecedia a chegada dos alunos na escola.

Tendo percebido a auséncia da expressdo e o engajamento
na oficina de teatro no decorrer da semana, o que ressalto como
positivo, comento que as justificativas e as colocagdes das ideias e
do experimento sempre estiveram no plano do outro inviabilizando a
colocacao de um Eu que simplesmente se permitia e se apresentava
diferente mostrado nao apenas um ser alterado e alerta para os
jogos, mais aberto a vivéncia e as trocas de conhecimento reais
que se mostravam latente. Era dificil ratificar no grupo o prazer e
a aprendizagem absorvida e transmitida na doagao do “eu” como
membro coparticipante do processo que falava, ria, interagia,
tocava no outro e se deixava envolver com sentimentos que dizia
de si mesmo e de todos ao compartilhar as préprias vivencias no
coletivo de professoras.

Com os sentidos agucados aos elementos que nao podem faltar
a uma oficina teatral de acordo com Spolin (foco, instrucao e avaliagao),
ressalto que o olhar perceptivo a negacéo do “eu” atuando no jogo

96



refletia compreender como a necessidade de correlacionar a histéria de
vida aos jogos aconteciam. Contrapondo-se a auséncia da linguagem
afirmativa do “eu” no grupo e consequentemente os eventos que ali
ocorriam ao nos tornar aparentemente felizes, sendo negado “... como
se néo se sentissem autorizados a reconhecer a propria capacidade de
construir e compreender os fatos que compdem a sua histdria, tornando-
se de fato autores e sujeitos dessa histéria.” (DESGRANDES, 2011, p.
23), alterado pela energia que conduzia a atmosfera do ambiente.

Logo indutores acionavam reflexdes que foram importantes ao
revelar, permitir, costurar e valorizar cada episddio de descoberta que
se fez presente ao reconhecer a identidade do grupo de professoras
que transformadas com o exercicio dos jogos teatrais, permitia
discernir a identidade do grupo de professoras no exercicio da oficina
com multiplas possibilidades de redescobertas. Valendo da percepgéo
em torno das cenas que visualizava e sentia, confesso que procurei “...
evitar cair em determinados clichés ou preconceitos. Liberando-me,
entdo, da tentativa de entender toda a complexidade relagéo entre o
ver e o n&o ver ...” (TESSLER, 2008, p.49) deixando fluir naturalmente
a espontaneidade nao apenas na realizacao dos jogos mais na fala do
“‘eu” professora em talvez afirmar o quao valoroso ou nao 0 processo
somava na subjetividade pela qual perpassavamos coletivamente,
ainda que nao fosse salientado na oralidade mais manifestado pelo
corpo no deleite dos exercicios teatrais.

Para tanto, os reencontros que venho evocando em cada jogo
nao ressaltam apenas imagens das acdes vividas no passado, mas
instigam a refletir sobre as coisas que acontecem ao nosso redor, nos
espacos onde ocupamos, na agao enquanto professoras da educagao
béasica levando em consideracdo a maneira como encontramos para
vivenciar a linguagem artistica — o teatro, pensando a este respeito é
que de certa forma me permito a evocar constantemente a crianga
que existe dentro de mim. E claro que ha circunstancias que a mulher
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imatura e em constante processo de aprendizagem entra em cena para
enfrentar as durezas do palco da vida ja que nem tudo é colorido neste
mundo dominado pelas energias negativas do homem. Desta forma,
apoiada na possibilidade de transformar o outro, as professoras da
oficina ou meus alunos do ensino fundamental maior, propondo jogos
teatrais que além de preparar os atores para o palco da vida contribui
também para estimular a capacidade de imaginar, devanear e criar
deliberando pensamentos pulsados no contato com a arte.

Isto é significativo! O engajamento da prética do teatro no fazer
pedagdgico na oficina com as professoras ou na sala de aula com os
alunos, ainda que seja dificil concorrer com os objetos tecnolégicos
levando as pessoas para uma relacao consigo mesma por meio de
um dos maiores vildes da contemporaneidade — o celular, criando a
triste ilusdo de estreitamento nas relacdes interpessoais; ou ainda
quando muitos se apropriam do discurso de que n&o tem espacos
adequados nas escolas, nao tem capital para custear as despesas,
nao tem apoio da gestdo muito menos orientagdo pedagdgica; ou
quando profere a frase — os alunos néo tem jeito, ndo copiam as
atividades da lousa e nem tao pouco prestam aten¢ao na explicagao
do professor e, assim outros discursos e outras acdes que remetem
sempre novas reflexdes que sdo sempre incessantes € me fazem
trazer a menina de dentro de mim que busca disseminar a arte do
brincar pela memdria no contato com o outro. Pois a este respeito,

Memoria € movimento,..., mas um movimento que transcende
as localizagbes fisicas do espaco e do tempo. E, por ser
movimento, é também imaginacéo. A memoria vive das imagens
que transitam do canto escuro do passado para as iluminagoes
do presente... (SOUZA, 2012, p. 03).

Seguindo o percurso deste longo e interminavel caminho
repleto de aventuras e imagens que vou selecionando e recortando
com o auxilio da memdria ao me transportar para os espagcos fisicos
em tempos diversos que perpassam desde as peraltices de criancas
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e se reencontram ainda mais travessa no curso de teatro e por fim
na identificagao da identidade da mulher/crianga que assumo o devir
dos fatos memoraveis corroborando o passado para reescrever o
presente. E que este é [re]Jconstruido pelas acdes experienciais do
cotidiano com vivencias reais, com troca de saber visceral que busca
sensibilizar pela veracidade dos fatos ainda que haja necessidade
de um subterflgio ao passado, este recuo é, para reforgar e/ou
potencializar, os devaneios ou reflexdes que vou tendo a cada registro
pela linguagem da escrita na companhia das professoras.

Ademais, como movimento oscilante do passado para o
presente vou apropriando de histérias que agugam sentimento de
medo, raiva, revolta, perca, superacao, ..., paixdes sempre com a
reconstrugao de cenarios ou personagens criados nitidamente pelo
plano do imaginério que aciono a cada intimidade com a meméria.

Nesta relagdo construida com minha caixa de memoria
e as professoras durante a oficina de teatro nao trocavamos
apenas experiéncias com 0s exercicios teatrais nos permitindo ao
conhecimento que ora desligava das preocupagdes que ocorria do
outro lado do muro da escola. Dividiamos também momentos de
conversas formais com tematica voltada a familia (homens, filhos),
diversao, estudo, sonho, desejo, angustia, medo e outras abordagens
que [in]diretamente necessitdvamos compartilhar conforme as
relacOes se estreitavam criando momentos de confianga e prazer.

Em consonancia a possivel confidencia de que acreditavamos
ser relevante socializar, mostrando as demais nao apenas a organizacao
de preceitos que adquirimos ao longo das experiéncias com a vida
mais, contudo, das préaticas pedagdgicas que redescobriamos
pelos corredores da escola ao instigar a pensar/fazer a propria acéo
desprendendo-se de esteredtipos ou fingimentos que pudessem
causar duvida a profissionalizagao exercida. Assim,
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Fingir ..., um estado que nos impede de cultivar a capacidade de
estabelecer conexdes das quais depende a boa préatica docente.
Quando fingimos, deixamos de estar em comunidade com nos
mesmos, com 0s NOssos alunos, com 0 mundo a nossa volta,
deixamos de estar em comunh&o com o centro comum, que é
tanto a fonte quanto o fruto do magistério em sua melhor forma.
Quando entendermos que “a ideia é viver tudo”, recuperaremos
o que foi perdido (PALMER, 2012, p. 102).

Neste sentido, os momentos de pausa, de descanso, da busca
pela respiragdo que ora faltava pelo excesso de atividade fisica se
constituiram como relevante tempo de aprendizagem e conhecimento
um ao outro, com troca de enredo que abordava pensamento otimista
de fé, esperanca, coragem e continuidade de acdes verdadeiras
que retificou esteredtipos de pensamentos corriqueiros quanto ao
envolvimento na oficina e, ainda que houvesse fingimento, o contato
com as experiéncias com os jogos teatrais, as situacdes que vivemos
e descobrimos estando juntas por si s6 se corrigiria por aprendermos
a aprender na convivéncia com o outro.

Neste contexto de reflexdo o exercicio da escrita é o caminho
que me permite seguir com meus devaneios mediante as experiéncias
que delego como relevante neste processo. Assim, repensando o
passado vou encontrando outros caminhos que contribuiu pensar o
presente estimulado pelos eventos que de alguma forma me prende
ou me atravessa pela singularidade da experiéncia vivida. Para tanto,
o exercicio da oficina com as professoras desenvolvida pelo viés dos
jogos teatrais instiga com efervescéncia o retorno ao passado fazendo
seletiva da memdria quando crianga e outras, ja adulta mediante as
percepcoes que se fizeram presente em cada jogo.

Diante disso, a linguagem escrita ecoa sempre como uma
poética ao desvelar vivencia brincante, realizada pelos caminhos que
meus pés pequenos e sujos me levaram, escalando grandes arvoredos
para comer frutos ou ainda quando a chuva torrencial das tardes
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servia para molhar o areal tornando-o fofo para sugar até aos joelhos
minha pegada infantil, que quando retirava minha botinha de areia se
mostrava a brincadeira imaginaria de crianga e que hoje continua a
brincar sobre a companhia das professoras.

E és que esta fruicdo de pensamentos positivos é capaz de
emanar energias que podem corresponder a expectativa do grupo
mediante as experiéncias que nos manteve conectadas assim que
em cada manha a claridade do sol evocava o nascimento de mais
um dia, e ndo diferente dos outros estavamos esperangosas pelos
acontecimentos guardados para todos os dias no encontro matinal.
Direcionado pelos jogos teatrais ao intermediar caminhos numa mesma
direcdo — a escola, com encontros de companheiras de trabalho que
a partir da experiéncia com os jogos teatrais trocaram e absorveram
conhecimento para além do pedagdgico.

Talvez a afirmativa seja principiante ou nao! Mas, o que desejo
enfatizar é que a linguagem do teatro foi 0 caminho que nos permitiu
proximidade como professoras associando historias e fazeres
pedagdgicos que ao se cruzarem acionaram varios dispositivos,
inclusive a constatagao darigidez construida pelo ser humano mediante
a dureza do jogo da vida refletindo sobre a identidade, a relagao
com o outro, a familia e inclusive o trabalho educativo no contexto
escolar. Neste sentido, precisamos urgentemente buscar ser outros
sujeitos, com outras atitudes didaticas e pedagodgicas, de diferentes
possibilidades de atuacdes enquanto sujeitos no sentido de salvar
os adultos ou criangas que existem em cada um de nés, evocando
sempre 0 que nos faz ou nos torna mais feliz para a vida.
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FICHA TECNICA MUSICAL

Direcao Musical:
Edina Lucia C. Azevedo
Produtor Musical:
Jédson Lima

Cantores:

Ana Aline Azevedo Gama
Ana Beatriz da Silva Cruz
Erica Kamilli Taveira da Silva
Luciene de Moura

Samara Lopes

Tarsila Correa

Musicas do CD:
1 - Bom dia como vai vocé?

2 - Casado Zé
3-A-E-1-0-U
4 - Yapo

5 - Bom dia com alegria

6 - O Maninha

7 - Indo Eu a Caminho de Viseu
8 - Flor do Mamulengo

9 - Pai Francisco

10 - Escravo de J6
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